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Kalvaria vo Frauenkirchene
Foto: Anna Sevcikova
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d Aktivni seniori [
v Partizanskom §

Anna Zaborska:
Rodina ako rieSenie

Andrej Klapica: Podporit
aktivity starSej generacie

Narodna svatyna
v Sastine jubiluje

Vieden, Frauenkirchen, Sopron

.%’”i
SH

Star5|a generacia
sa aktivnejSie hlasi o slovo

Miroslav Mikolasik: Problém
déstojnej staroby vyriesi len
viac deti v rodinach

Po stopach
sv. Vincenta de Paul

Kvapka vody
na horuci kamen

Pozvanka na StredoslovenskU
put seniorov

: * Silna rodina‘
|+ lepsia Eurépa

Zivotna Uroven,

zamestnanost, silné rodiny

Jan Hudacky: Podpora
medzigeneracénej solidarity

Radovan Gondzur: Aki
sl mladi dnes, taka bude
spolo¢nost zajtra

Cajkovski seniori spajaju
prijemné s uzitoCnym

Dajte si pozor
na Smejdov




Suvislosti

Toto Cislo Generacii je
mimoriadne po viacerych
strankach. Aj v tom, ako
ich tvorba i financné
zabezpecenie boli

esSte viac nez inokedy
vecou klubov a ¢lenov
Zdruzenia krestanskych
seniorov Slovenska

a jeho priaznivcov.

Ale tiez obsahom.
Niekto by mohol polozit otdzku, ako suvisi taka zalezitost velkej
politiky ako su volby do Eurépskeho parlamentu so seniorskymi
podujatiami — u€astou na putach, zajazdmi, stretnutiami a dalSimi
aktivitami. Suvislosti su v§ak viac nez vyrazné. Len aktivny ob¢an
Slovenska a Eurdpy, aktivny vo veciach malych aj velkych, dokaze
redlne ovplyvnit vyvoj vo svojej krajine aj na naSom kontinente

a spoluformovat svoj zivot.

Tesne pred tym, nez som si sadol k pisaniu tohto prihovoru,

som bol na tladovej konferencii, kde viceprezidentka VUB Elena
Kohutikova prezentovala prieskum o problematike zladenia
pracovného a osobného, predovSetkym rodinného zivota. Popredna
osobnost slovenskej bankovej a financnej sféry sa velmi vazne
zaoberala najma situaciou pracovne aktivnych zien po narodeni
deti, ale aj ich problémami v praci vo vy§Som veku. Nie je tu miesto
rozoberat vSetky poznatky, klu€¢ovy vSak bol jednoznacény. Délezité
su rozne institlcie a nastroje, najddlezitejSia je vSak rodina. Tato
téma pravom vyznamne zaznieva v mnohych materialoch tohoto
Cisla Generacii. A niet sporu, Ze to je a bude velmi naro¢na uloha,
ako najst sulad medzi modernym &i moédnym spésobom pristupu

k zivotu a realnou podporou rodiny. Staci si pozriet demografické
trendy...

Tu sme aj pri téme, ktora dala okrem iného nazov tomuto ¢asopisu.
Vztahy medzi generaciami a ich vzajomna solidarita. Pred par
mesiacmi sa europsky kongres seniorov niesol pod heslom:
Spolo¢nost priatelska k vSetkym generaciam. RieSenim nemézu
byt konflikty ¢i neporozumenie medzi starSimi a mladymi, kroky
prospesné len pre niekoho a dalSieho poskodzujuce. Hladat

a najst treba to, €o je na spolo¢ny osoh. Aj o tom hovoria suvislosti
eurépskych volieb aj aktivit seniorov.

Milos Nemecek
Séfredaktor
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Vazne i oddychové podujatia

Aktirni seniori v Partizdnskom

Klub Zdruzenie krestanskych seniorov Partizanske — mesto usporiadal v
poslednom ¢ase viaceré podujatia nielen pre svojich ¢lenov, ale aj pre SirSiu
verejnost, ktora tak mohla spoznat zivotaschopnost a aktivity tohto klubu. Bola
to napriklad vydarena vystava vysiviek, betlehemov a dalSich prac domacich
majstrov alebo zabava, usporiadana v spolupraci s klubom civilizacnych chorob.

Predseda klubu Stanislav Husar mal

tu Cest prihovorit sa veriacim v naSom
farskom kostole BoZského srdca
JeziSovho a popri zaZelani vSetkého
najlepsieho sa im podakovat za pomoc
a spolupracu.

Vyznamnou udalostou bolo februarové
vyrocné Clenské zhromazdenie klubu.
Zucastnili sa na nom viaceri hostia,
spomenme predsedu ZKS a poslanca
NR SR Jozefa MikloSka, dekana vdp.
Vladimira FarkaSa a primatora mesta
Jozefa Bozika. Clenovia klubu, ktori sa
zisli v hojnom pocte, si zvolili vedenie
pre nové obdobe svojej Cinnosti.

Kratko na to, na Popolcovu stredu,

sa viaceri ¢lenovia klubu zucastnili
poboznosti na Krizovej ceste povysenia
sv. kriza, ktoru sa podarilo dobudovat’
a posvétit vlani na jesen. Dal$i tyzderi
prebehla duchovna obnova nielen pre
¢lenov klubu na tému Slizime Kristovi.

Hlavnym prednasatelom bol Tomas
Pruzinec z Nitry, ktory Studoval filozofiu,
socioldgiu a teoldgiu vo Francuzsku

a Belgicku a je autorom viacerych

knih. Sprevadzal ho vdp. Lubor Gal,
kaplan zo sidliska Klokocina v Nitre,
ktory pre Ucastnikov duchovnej obnovy
a dalSich veriacich celebroval svatu
omsu v nasom farskom kostole. Na
Kvetnu nedelu po dohovore s panom
dekanom &lenovia klubu predmodlievali
zamyslenia pri jednotlivych
zastaveniach krizovej cesty.

Klub pokracuje aj v dalSich ¢innostiach.

Prihlasili sme sa do mestske;j ligy

v petanque a v prvych dvoch
stretnutiach sme suverénne zvitazili.
Nas klub je tiez pripraveny zapoijit sa
do medzinarodného projektu seniorov
— dobrovolnikov EVARS, ktory realizuje
ZKS spolu s partnermi z Danska,
Rakuska a Nemecka. VSestranné
aktivity nasho klubu chceme dalej
rozvijat.

Stanislav Husdr,
predseda klubu ZKS
Partizanske — mesto
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Kvalita zivota seniorov a volby do Eurépskeho parlamentu
ﬁw»?éa. Generdacia
sa aktormedie Wisi o slove

V roku 2014, v slovenskom supervolebnom roku (VUC, volba prezidenta,
Eurépsky parlament, komunalne volby) sa slovenski seniori aktivnejSie hlasia
k slovu. Ide najma o potrebu zmien v pristupoch, politikach a praxi voéi starym
ludom.

Cielom je boj proti socialnemu vyluceniu
seniorov ich aktivnym zapajanim do
spolo¢nosti, zmenou negativneho
pristupu k starnutiu, zlepSenim kvality
Zivota ludi v starobe, vratane dostupnosti
vhodného byvania, zdravotne;
starostlivosti, socialnych sluzieb, verejnej
dopravy, celozivotného vzdelavania,
kultdry, Sportu a duchovnych potrieb.
Ide aj o aktivny pristup a zodpovednost
starSich za vlastny Zivot, o spolupracu
generacii, o multigeneraCny dialdg

a solidaritu.

Dnesni mladi su taki, aki boli stari pred
50 rokmi, stari su taki, aki budd mladi
0 50 rokov. Stari maju skusenosti,
vzdelanie a historicku pamét, mladi
odvahu, vedia reci, ovladaju pocitacCe.
Iba ich spolupraca moze priniest
zlepSenie stavu spolo¢nosti.

V sucasnosti Zije vo svete 900 miliénov
seniorov 60+. Takmer tretina obyvatelov
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EU s seniori 65+. Na Slovensku ich

je 1,3 miliéna, v Bratislave asi 100

tisic. Mnohi aktivne Ziju v déchodku

aj 20-30 rokov, s nizkymi penziami su
vSak na okraji spolo¢nosti. Ohrozuje ich
moralna, finanénd a demograficka kriza.
Alessandro Pronzato k situdcii seniorov
povedal: ,Svet budu stale viac obyvat
stari, buducnost patri im. Su zdravymi
nositelmi hodn6t, ktoré sa stracaju.

Su viastnikmi mudrosti, ktora mladi
potrebuju. Nestaci mat iba viac Casu,
treba mat aj viac Zivota. Nestaci pridat’
roky Zivotu, treba pridat Zivot rokom.“

Slovensko a Europska unia
Vaznou témou nasej spoloCnosti je aj
miesto Slovenska v Eurdpskej Unii. Jej
budovanie ma dihu histériu, ktora sa
zavfsila 25. marca 1957, ked' v Rime
podpisali zmluvu medzi Siestimi
Statmi o Eurépskom hospodarskom
spolocenstve. Tym sa zacal proces
integracie, ktorého zakladatelmi boli

krestanski demokrati De Gasperi,
Adenauer, Schuman a Monet.

Sme svedkami, ze pod heslom
Zjednoteni v rozmanitosti prebieha
historicky proces reunifikacie Eurdpy.
Sme rozmaniti, ale nezjednoteni, sme
najvacsim trhom, produkujeme 20%
HDP sveta, euro je najsilnejSia mena.
Treba prehlbovat integréaciu &lenov EU,
ini nas budu reSpektovat len ak budeme
silni. Narodné Staty si musia v niektorych
otazkach udrzat svoju suverenitu, musia
hladat hranicu, pri ktorej sa narodny
zaujem rozchadza s europskym.

Slovensko oslavilo desiate vyrocie
svojho vstupu do EU. Svojim
Clenstvom v tomto exkluzivnom klube
aj my obohacujeme Eurépu. Mame
nezastupitelnd Ulohu vo vydavani
svedectva, ze EU musi viac stat na
duchovnych hodnotach. Chceme byt
déveryhodni &lenovia EU, s rovnovahou



medzi zachovanim vlastnej identity

a nutnym prispdsobenim sa globalizacii.
Treba posilfiovat nase eurdpske
vedomie, aj my sme EU, mbzeme ju
menit, sme za fiu spoluzodpovedni. EU
bude silng, ak budu silni jej Clenovia,

ak sa bude uplatriovat sloboda,
subsidiarita, solidarita, rozpoctova
zodpovednost.

Zjednotena Eurdpa nie je problémom,
je jeho rieSenim. Chceme spolocny

trh, zakony a financie, aj spolocné
duchovné, kultirne a moralne hodnoty.
Ludom sa nepaci centralizmus Bruselu,
jeho pomalost, byrokracia a predpisy
brzdiace narodné iniciativy. Volby do
Eur6pskeho parlamentu nam davaju
Sancu zvolit takych reprezentantov,ktori
budu naSe zaujmy dobre zastupovat.
Volebna disciplina seniorov je na
Slovensku vysoka, ¢asto oni rozhoduju
o vysledkoch volieb. Tak tomu bude aj
vo volbach do Eurdpskeho parlamentu.

Dolezité temy

Problémom kvality Zivota seniorov

a volbami do Eurépskeho parlamentu
sa venovala konferencia, ktora sa

v dioch 21. — 22. februara 2014

konala na Paneurdpskej vysokej Skole

a v hoteli Echo v Bratislave. Usporiadala
ju Informaéna kancelaria Eurépskeho
parlamentu na Slovensku, Paneurdpska
Unia na Slovensku a Zdruzenie
krestanskych seniorov Slovenska

v spolupraci s Paneurépskou vysokou
Skolou. Jej hlavnymi témami boli:

- kvalita zivota seniorov v tretom tisicroci
- eurdpske iniciativy seniorov v ramci EU
aEP

ziadnu mnt:".. ~ 5
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- cezhrani¢na spolupraca seniorov

- socidlne a zdravotné zabezpecCenie
seniorov

- prava spotrebitelov a pacientov,
zvySovanie pravneho povedomia
seniorov

- §tadium v ramci EU, Erazmus+,
celozivotné vzdelavanie a univerzity
tretieho veku

- kultdry a duchovny rozvoj seniorov,
multigeneraCna spolupraca a solidarita
- kriza eurozény, dopad na seniorov

a moznosti jej rieSenia

- volby do Eurdpskeho parlamentu

v roku 2014.

Po prihovoroch riaditela Informacne;j
kancelarie Eurépskeho parlamentu na
Slovensku Réberta Hajsela, dekana
Fakulty prava prof. JUDr. Jaroslava
Ivora, DrSc. a Anny Zaborskej,
predsedniCky Paneurdpskej Unie na
Slovensku a poslankyne EP, predniesol
hlavny referat ,,Eurdpa ako spolocenstvo

v
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obc¢anov* Jan Figel, podpredseda NR
SR a predseda KDH.

Konferencia potom
pokracovala Styrmi panelovymi
diskusiami

V prvej, ,100 dni pred volbami do

EP“, bol moderatorom Rébert Hajsel,
panelistami boli poslanci NR SR Jan
Hudacky a Ivan Stefanec a novinar
Juraj Alner. Druhu panelovu diskusiu
»Kvalita Zivota ako eurépska hodnota“
moderoval Julius Lorincz, jej Ucastnici
boli poslanci EP Anna Zaborska

a Katarina Nevedalova, poslanec NR
SR Jozef Miklosko a Zuzana GabriSova
z EurActiv.sk

Tretiu diskusiu moderoval Jozef
Miklosko s nazvom ,Kvalita zivota
seniorov v supervolebnom roku®.
Zamerala sa na socialne a zdravotné
zabezpecenie seniorov, kultdrny

a duchovny rozvoj, volny Cas, Sport

a multigenera&nu spolupracu.
Ucastnikmi boli spisovatelia Lubo$ Jurik
a Anton Hykisch, katolicky knaz Marian
Prachar a Stanislav Stefkovié, exmajster
$portu v lahkej atletike. Posledna,

Stvrta panelova diskusia ,,Eurdpske
projekty a iniciativy seniorov v ramci EU*
hovorila 0 medzinarodnej spolupraci,
projekte mobility Studentov Erasmus-+,
financnej, moralnej a demografickej krize
a o €innosti Zdruzenia krestanskych
seniorov na Slovensku. Moderoval ju
Lubos Jurik, u€astnici boli novinar Milos
Nemecek, diplomat Miroslav Musil, Peter
Kurhajec a Maria Muchova.

ZavereCny blog, ktory moderoval Milo$
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Nemecek, obsahoval prispevky:

- Jan Morovi¢: Kvalita Zivota seniorov
- Maria Orgonasova: Aj jesen Zivota
méze byt pekna

- Anton Srholec: Vykupime sa tvorbou.

Po diskusii zavery konferencie

zhrnul Jozef MikloSko, za kancelariu
Eur6pskeho parlamentu Rébert Hajsel.
Bolo pozoruhodné, Ze ucast panelistov
na panelovych diskusiach bola
stopercentna.

Zasadnutie Ustredia ZKS
Rokovanie pokracovalo 22. februara
2014 zasadanim Ustredia ZKS s tymto
programom:

1. Privitanie, Gvodné slovo, schvalenie
programu

2. Kontrola zapisu z Valného
zhromazdenia v Kosiciach (september
2013)

3. Zhodnotenie VZ a konferencie
,Kultira v zivote seniorov — su¢asnost’

a perspektivy “ (Kosice, 28. 9. 2013)

4. Plan Ustredia na rok 2014

5. Stav financii Ustredia a UC ZKS, stav
Clenskej zakladne

6. Politicka situacia v SR, praca v NR SR
7. Zhodnotenie Casopisu ZKS Generacie
zar. 2013, priprava Cisiel nar. 2014

8. Ugast ZKS na danskom vzdeldvacom
projekte EVARS

9. Informacia o stave pripravy

a schvalovania novych projektov ZKS
10. Rdzne (spolupraca s Férom
krestanskych institucii — FKI, ¢innost
ZKS v Rade vlady pre seniorov,
organizacny a finan€ny poriadok ZKS,
Sportové sutaze, stav internetizacie,
rekondicné pobyty, medzinarodné styky,
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spolupraca s Eurdpskou Uniou seniorov
- EUS, pute v r. 2014).

Pripravuje sa noveé Cislo Casopisu
Generacie k eurovolbam. Informovalo sa
0 UCasti na zasadani pracovnej skupiny
danskeho projektu EVARS, ktorého
sme partnermi a o zajazdoch ZKS

(Rim, Vieden, Salzburg, Frauenkirchen,
Soprori). Sportové sttaze seniorov
budu v Pruskom, PreSove a v Nitre

(6. 9. 2014). Predseda ZKS informoval

0 praci zastupcov ZKS v Rade viady
SR pre seniorov a o priprave podkladov
k dokumentu ,,Narodny program
aktivneho starnutia na roky 2014 az
2020, ktory pripravovala komisia

pod vedenim M. Nemecka a ktory
vlada SR schvalila v decembri 2013.
Dal$imi témami bola spolupraca s FKI,
viano¢né stanky, rekondi¢né pobyty,
medzinarodné styky, spolupraca s EUS,
kampari pre 2% dan.

Hlavna Cinnost ZKS prebieha v kluboch
a v regiénoch. Schvaleny plan ¢innosti
Ustredia ZKS na rok 2014 je tento:

- Schédze Ustredia: (februar, jun,
september, december)

- Schédze bratislavskej Casti
predsednictva: kazda druha streda

- Seminar v spolupraci so zastupenim
EP v Bratislave: ,,Kvalita Zivota

seniorov a Europske volby“ (Bratislava,
21.-22.2.2014)

- Mnohogeneracny koncert ZKS

- Ustredné pute ZKS: Levoéa (10. 7.),
Staré Hory (21. 5.), Sastin (17. 9.)

- Aktivity ZKS v médiach (najma Lumen,
Lux, blogy, facebook)

- Rozvoj pouzivania internetu,
aktualizacia webovej stranky ZKS

- Sportové sttaze seniorov, Nitra (6. 9.),
PreSov, Pruské

- Vydavanie Casopisu Generacie (tri az
Styri Cisla v r. 2014)

- Zakladanie novych klubov, rozsirenie
Clenskej zakladne

- Ugast v Rade vlady pre seniorov,
spolupraca na materidloch o senioroch
- Vypracovanie domacich

a zahrani¢nych projektov pre podporu
Cinnosti ZKS

- Spolupraca s EUS, Ugast na praci
vykonného vyboru

- Ugast na regiondlnom semindri EUS vo
Viedni a v Prahe

- Spolupraca na danskom vzdelavacom
projekte EVARS

- Spolupraca a aktivity ZKS vo Fére
krestanskych institdcii

- Priprava otazok, interpelacii a zakonov
v NR SR v prospech seniorov.

Jozef Miklosko,
predseda ZKS
foto: Anna Sevéikova



Program Krestanskodemokratického hnutia
pre volby do Eurépskeho parlamentu

Zivotni droven,
2ameshnancst, silné roding

Robert Schuman, Konrad Adenauer, Alcide de Gasperi a dalsi presadili
myslienku vytvorenia spolocenstva, v ktorom bude zabezpeceny volny pohyb
os0b, sluzieb a tovaru. Spolo¢enstvo bude chranit jeho ¢lenov a napomahat’
ich rozvoju. Sloboda, solidarita a zaroven subsidiarita su zakladné principy,

ktorymi sa riadi Eurépska unia. Ludia, ktori zakladali toto spolo¢enstvo, boli
rozdielni v narodnostiach, mysleni, ¢inoch, profesiach. Ale dokazali sa zhodnut’
na myslienke vytvorenia spolo¢enstva, ktorého ulohou bude ochrana élenov,
napomahanie rastu zivotnej urovne, zvySovaniu zamestnanosti a posilnovaniu
rodiny ako jej zakladného prvku.

zamestnanosti a vytvaraniu silnych rodin
a spoloCenstiev.

Zivotna droveri
Rast Zivotnej Urovne ide ruka v ruke
s hospodarnym nakladanim
s prostriedkami Statu, ale aj eurépskeho
\ A 5 ' b . spolo¢enstva. Napriek tomu, ze

Sil 'Ja rodina, S o | Slovensko je stale pozitivnym
i+ lepsia Eurépa - poberatelom z prostriedkov Eurdpskej
Unie (to znamena, Ze platby Slovenskej
republiky do spolo¢nych fondov
Eurdpskej Unie su nizsie, ako prispevky,
ktoré cez rézne programy z Eurdpskej
Unie dostavame), sme presvedceni,
ze cesta k rastu zivotnej Urovne ide
aj cez konsolidaciu verejnych financii

Eurdpsku uniu zalozili Eurépskeho parlamentu presadzovali a nasledne cez zodpovedné nakladanie
krestanski demokrati! v duchu krestanskej demokracie s prostriedkami z Eurdpskej Unie.

Sme si vedomi vyhod, ale aj obmedzeni, ,Slovensky pohlad na spravu tak Podporujeme finanény systém solidarity
ktoré vytvara Eurépska Unia pre velkého spoloCenstva, akym je silnych so slabsimi, ale nie bezhlavo
kazdy z 28-mich Statov. Sme ale Eurépska unia. a neucelovo. Priklady krajin, ktoré
pokracovatelmi krestanskych poziadali o pomoc priamo Eurdpsku
demokratov, ktori myslienke Sme presvedCeni, ze Eurdpska Unia Uniu (frsko) a nasledne sa skonsolidovali,
spolocenstva v eurépskom priestore ma byt spoloCenstvom, ktoré sU jasnym dékazom toho, Ze takyto
verili a preto sa uchadzame o priazen jednotlivym Clenskym krajinam systém podpory (solidarita
demokraticky zmyslajlicich ob&anov a nasledne ich ludom napomaha a zodpovednost) funguje. Podporujeme
Slovenskej republiky, aby sme na péde k rastu zivotnej Urovne, zvySovaniu ale aj nastroje na kontrolu takejto

Geneudicie ©



financnej pomoci.

Zodpovedné spravovanie

verejnych financii a prostriedkov

z Eurdpskej Unie napomaha k rastu
zamestnanosti, ktora posilfiuje a zvySuje
zivotnu Uroven obyvatelstva.

Bankova Unia

0 Rozumieme tomu, Ze Eurépska unia

chce predchadzat krachu bank. Preto
sme toho nazoru, Ze by mala riesit
problémy tam, kde vznikaju, teda

v krajinach, kde banky prili§ riskantne
narabaju s peniazmi a teraz maju
problémy. Sucasny navrh bankovej
Unie ide nad ramec potrebnych zmien.
Slovakom by priniesol viac rizik ako
vyhod. Ohrozit by nds mohlo napriklad
prenesenie kompetencie nasho
dohladu nad bankami na eurdpsku
Uroven alebo presun Casti periazi

z nasho fondu ochrany vkladov na
spolo¢ny. Nemali by sme sa vzdavat’
toho, ¢o u nas dobre funguje. My

sme totiz uz za zachranu nasich bank
draho zaplatili a aj vdaka tejto lekcii ich
mame teraz zdrave.

Euroval

Stojime si za tym, Ze je dobre mat’

na lodi zachranné koleso, ktoré sa

v pripade potreby hodi topiacemu.
Euroval je prave takyto zachranny
mechanizmus pre ¢lenov EU &eliacim
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krachu. Nesmie byt ale zneuzity

na to, aby si niektoré krajiny Zili

nad pomery a odsuvali Setrenie

Ci potrebné reformy. Sme len za
zodpovedné vyuzivanie eurovalu, nie
za jeho zneuzivanie. Presadzujeme
preto prisny dozor nad reformami

v krajinach, ktoré sa dostali do
zachranného mechanizmu, aby boli
€o najskor schopné peniaze vratit.
Namiesto dalSieho navySovania
eurovalu by sa teda malo skor
zabezpecit skoré vratenie pefiazi
do jeho rozpoctu, aby tie boli ako
zachranné kolesa opét poruke

v pripade potreby.

ZvySovanie zivotnej Urovne, znizovanie
byrokracie

Eurdpska unia je dnes zoskupenim
28-mich Statov s roznou kulturou,
narodnostnymi zvyklostami, ale aj
vnimanim okolia. Preto chapeme,

ze zosUladit tento zivy organizmus
potrebuje aj velké mnoZstvo nariadeni
a noriem. Je pravda, ze z legislativy
EU vyplynuli nasim podnikatelom
mnohé povinnosti, ktoré ich aj Casovo
aj finanCne zatazuju a tym ich robia
menej konkurencieschopnymi.

Mame jednotny trh, ktory sme

cheeli vytvorit, preto by sme mali

aj zivot v fiom ulah¢ovat. Chceme
presadzovat znizovanie byrokracie

a tym zatraktivhiovanie celého trhu

nasim podnikom tak, aby podnikanie
v zahranici nebolo strasidlom, ale
lakadlom.

Chranime tradi¢nu rodinu
a podporujeme jej vSestranny rozvoj.
Preto:

Podporujeme rozvoj viacgeneracného
byvania (SFRB, SF) a $trukturalne
fondy EU (SF). V rieSeni bytovej otazky
najma pre mladé rodiny je stale ¢o
ZlepSovat. Chceme zavadzat modely
takejto Uspesnej podpory z inych
krajin Eurépskej Unie, alebo priamou
podporou cez fondy Eurépskej Unie.
Sme za vyrovnavanie regiondlnych
rozdielov, ktoré napomaha zvySovaniu
zivotnej urovne jednotlivca, rodiny,
spoloCenstva.

Chceme dohliadat na spravnu
implementaciou Strukturalnych fondov
na roky 2014 — 2020 pre regionalny
rozvoj.

Chceme aktivne vstupovat

do procesu implementacie
prostrednictvom kontrolnych
mechanizmov Eurépskeho
parlamentu a Eurépskej komisie.
Chceme sa podielat na formovani
eurépskej hospodarskej, socialnej

a Uzemnej sudrznosti a solidarity

na poli Eurépskeho parlamentu
prostrednictvom priamo volenych
zastupcov.

Zivotna troveri ob&ana je do

znacnej miery prepojena s vnimanim
starostlivosti o neho. Pokial je lovek
zdravy, je schopny podavat vykon,
tvorit hodnoty, nepotrebuje pomoc.
Vnimanie starostlivosti je na prvom
mieste vo chvili tazkosti, chordb.
ZvySovanie podpory v zdravotnictve
je pre ob&ana klu¢ova a pozome
vnimana otazka v kazdom obdobi
zivota. Dosiahnutie ¢o najvacsieho
mnozstva konkrétnych vysledkov

v obdobi 2014 — 2019 mdze byt
odpovedou na rastuce Ziadosti
obc&anov o praktickil pomoc

s dosledkom na zvySenie potreby

a déveryhodnosti EU.

Déchodcovia vytvarali podmienky



pre nas svet, nas rast a rozvoj.
Véazime siich pracu a budeme sa
zasadzovat o ich déstojnu starobu.
Uvedomujeme si, Ze socidlny systém
nemusi plne ohodnotit ich prinos pre
spolo¢nost. Sme presvedceni, ze tak,
ako maju rodicia napomahat svojim
detom v ich rozvoji a raste, tak su
nastroje na to, aby deti participovali
na dostojnej zivotnej Urovni svojich
rodiCov na starobnom déchodku.
Preto navrhujeme solidame spojenie
v podobe davky — Treti gro$

Davka Treti gros, ktora je prispevkom
ku starobnému déchodku, alebo
predcasnému starobnému déchodku
alebo invalidnému déchodku rodiCom
poistenca, ktory riadne plati odvody
do Socialnej poistovne.

Navrhy politik smerujuce k zlepSeniu
zaclenenia Romov do majoritnej
spolo¢nosti maju fundamentalny
nedostatok. Vychadzaju

z predpokladu, Ze existuju nejaké
Specifické problémy Rémov, ktoré
treba rieSit. Tu vSak nejde o problémy
Roémov, ale vSetkych rodin Zijucich
na hranici extrémnej chudoby. Tieto
rodiny maju problém s byvanim,
zamestnanim a pravidelnou

stravou. Maju stazeny pristup ku
vzdelaniu, zdravotnej starostlivosti

aj spravodlivosti. Maju problém

s0 spolocenskou akceptaciou.

A nakoniec rezignuju na snahu
dostat sa vlastnymi silami z tazkej
situacie. Ak chceme, aby kazdy
obcan Eurdpskej unie mal rovnaky
pristup k zakladnym pravam,
musime vychadzat z jeho socidlneho
statusu, nie etnickej prislusnosti.
Takzvané zacClenenie Romov sa
dosiahne len vtedy, ked odstranime
extrémnu chudobu a jej prejavy.
Rdémovia su najvacésSou narodnostnou
mensinou v Eurdpe, bez vlastného
$tatu. Tazkosti spoluzitia s Rémami
prerastli hranice ¢lenskych Statov

a svojou vaznostou nadobudli
celoeuropsky rozmer. KDH chce
riesit tieto problémy nielen v ramci

Slovenska, ale aj na péde Eurépskeho
parlamentu. Dobré skusenosti

zo Slovenska chceme ponuknut
partnerom v Eurépe a naopak, vyuzit
efektivne odporucania partnerov

z inych eurdépskych krajin na
Slovensku.

Hlavnym cielom politiky krestanskych
demokratov je vytvorit podmienky
pre déstojny a plnohodnotny zivot
pre kazdého ¢loveka, bez ohladu

na narodnostnu prislusnost. Preto

sa KDH hlasi k podpore politiky
integracie Rémov.

Zamestnanost’

Podporujeme tvorbu eurdpskeho
legislativneho aktu na podporu rozvoja
rodinného podnikania.

Chceme podporovat systémoveé
opatrenia EU pre tvorbu udrzatelnych
pracovnych miest pre mladych

[udi do 29 rokov a ludi nad 45

rokov. Podnikatelia, ktori sa zaviazu
zamestnat a dlhodobo udrzat
pracovné miesto pre tieto vekové
kategdrie [udi, budu méct vyuzivat
Specifické dariové a odvodové vyhody
sponzorované Eurdpskym socidlnym
fondom (ESF).

Chceme sa podielat na rozvoji
znalostnej ekonomiky prostrednictvom
podpory technologického rozvoja
ainovécie.

Vytvaranie regionalnych
technologickych centier pre rozvoj
inovativnych projektov s podporou
Strukturainych fondov EU (SF).
Vytvaranie regionalnych fondov
rizikového kapitalu s podporou
$trukturalnych fondov EU (SF)

a Eurdpskeho investi¢ného fondu
(EIF).

ZvySovanie konkurencieschopnosti
inovativnych malych a strednych
regionalnych podnikov.

Pri podpore velkych investorov
budeme presadzovat spravodlivé
systémové rieSenia, ktoré
nedeformuiju trh a nediskriminuiju
malych a strednych podnikatelov.
Uvedomujeme si, ze velky
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zamestnavatel znamena pracu pre
zivitelov mnohych rodin. Dariové

a iné finan¢né stimuly musia
znamenat dihodobu udrzatelnost’
pracovnych miest a rozvoj malo
rozvinutych regiénov. Zaroven
nesmu byt poskytované na ukor
malych podnikatelov a Zivnostnikov.
V Eurépskom parlamente budeme
presadzovat poskytovanie finan¢nej
podpory a stimulov prostrednictvom
tzv. revolvingovych financnych schém,
ktoré znamenaju dihodoby pristup
podnikatelov k navratnym finanénym
zdrojom.

Nedela ako den regeneracie
Zasadzujeme sa za zamestnancov
velkych firiem, ktori pracuju

v narocnych podmienkach.
Uvedomujeme si, Ze velky investor
im dava pracu, ale zaroven praca
zamestnanca vytvara jeho zisk.
Dlhodobo poukazujeme na nedelu
ako den regeneracie. Z podstaty
krestanstva vychadza nedela ako
den Panov. Ale nasa doba potvrdzuje
tento zakon nielen ako zakon pre
krestanov viac, ako kedykolvek
predtym. Clovek potrebuije deri, kedy
si méze odpocinut, regenerovat po
namahavom tyzdni. Mysel ¢loveka
potrebuje taktiez Cas na upokojenie
a regeneraciu. Toto vSetko moze
nedela pre v3etkych zabezpecit.
Preto nadalej podporujeme aktivity
na pode Eurépskeho parlamentu pre
definovanie ,,nedele pre vSetkych”
Podporujeme rozvoj rodinného
podnikania a zamestnanosti. Chceme
silnd rodinu, ktora bude ekonomicky
nezavisla od ,,istot" akychkolvek viad.
Preto chceme na pode Eurépskeho
parlamentu spolupracovat na
legislative, ktora bude povzbudzovat
Clenské krajiny ku konkrétnej podpore
rodinného podnikania. Rodinné
podnikanie je po starocia tradicnym
sposobom podnikania a:

vytvara lepSie podmienky pre
zabezpecCenie nezavislého Zivobytia
rodin,

o0 napomaha k udrZiavaniu
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a upevnovaniu rodinnych vazieb o
a sudrznosti jednotlivych Elenov rodin,
0 napomaha vytvarat predpoklady pre
zamestnanie Clenov i neClenov rodiny
a odbremenovat Stat od socialnych °
vydavkov,
0 vytvara lepSie podmienky pre rozvoj
zaostavajucich regiénov a vidieka, o
o vytvara lepSie predpoklady pre rozvoj
etiky a moralky v podnikani.
e Cestovny ruch
o Slovensko je este stale malo
objavenou krajinou pre cestovatelov
a zahrani¢nych turistov. Aktivny
cestovny ruch prispieva k rastu
zamestnanosti a zvySovaniu
zivotnej urovne. 10 % — 15 % HDP
vo svete je tvorenych cestovnym
ruchom. To znamena, ze kazdé
10-te pracovné miesto je vytvarané
v oblasti cestovného ruchu. Nie je o
to len o ubytovani a stravovani. Je
to o prezentovani slovenskej kultury
inym narodom, a spatne o vymene

skusenosti a nazorov. V obdobi o

2014 - 2020 je vyclenenych na rozvoj
vidieka a iné vydavky z Eurépskej Unie
1,5 + 1,0 mid. eur. Su to prostriedky,
ktoré chceme rozumne vyuzit aj

na propagaciu cestovného ruchu

a prezentovanie Slovenska.

o Podporujeme vytvorenie Karpatskej
makroregionalnej stratégie za o
ucelom regionalneho rozvoja Uzemia,
ZlepSenia strategického planovania
dopravy, infrastruktury, turistiky
a trvaloudrzatelného rozvoja.

Silna rodina
Silnu rodinu nevnimame ako Uzky
pohlad na ocka, mamku a deticky. Silnu
rodinu vnimame komplexne. °
¢ Definovanie rodiny odvodzujeme od
definicie manzelstva, ktoré vnimame
ako jedine¢ny zvazok jedného muza
a jednej zeny. Vo vacsine rodin °
k manZelom prirodzene pribldaju
C¢asom aj deti ako dékaz a dalSie
naplnenie ich lasky.
e Budeme aj nadalej presadzovat
definovanie institutu manzelstva ako
zvazku jedného muza a jednej Zeny.
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Budeme aj nadalej presadzovat na
pdde Eurdpskeho parlamentu rodinu
ako zakladny, stabilny prvok kazdej
spolo¢nosti.

Budeme aj nadalej presadzovat
ochranu zivota od poc€atia az po
prirodzenu smrt.

Budeme aj nadalej obrariovat pravo
Cloveka na déstojny zivot a déstojny
odchod zo sveta. Sme zasadne proti
akymkolvek umelym preruseniam
zivota &i uz na zaciatku Zivota, alebo
na jeho sklonku v podobe eutanazie.
Déstojnost Cloveka musi byt
akceptovana aj v jeho najnarocnejsich
fazach zivota. Sme presvedceni, ze
su¢asna medicina ma dostato¢né
poznatky na to, aby trpiacemu
Cloveku napomahala v znizovani
utrpenia a bolesti.

Budeme presadzovat zasadné
opatrenia na zvySenie pdrodnosti,
predovsetkym v prostredi tradi¢nych
eurépskych narodov.

Zmeny v demografickom vyvoji
povazujeme za kltu€ovu vyzvu pre
celt Eurdépsku Uniu. Jednak sa
znizuje pbrodnost a jednak rastie
priemema dizka Zivota. To ma
dalekosiahle désledky na pracovny
trh a na socialne a zdravotné systémy
Clenskych Statov.

Z pohladu spolo¢enského uplatnenia
je potrebné, aby spolo¢nost vytvarala
pre rodiny také podmienky, aby bolo
dosiahnutelné vzdelanie aj pre ¢lenov
viacdetnych rodin. Je potrebné na
pdde Eurdpskeho parlamentu nadalej
participovat na programoch, ktoré
podporuiju Studijné a vymenné pobyty
v Statoch Eurdpskej Unie.
Podporujeme bezplatné skolstvo do
Urovne povinnej Skolskej dochadzky
ako jedno z prav obyvatelov
Eurdpskej Unie.

Podporujeme mobilitu mladych,

ktori chcu Studovat na zahrani¢nych
univerzitach Eurépskej Unie.
Uvedomujeme si, Ze je potrebné
podporit rodiny, ktoré takto podporuju
vedomostny rast obcanov Slovenskej
republiky. Preto sme za:

(0]

Darovy bonus — Prvy gro$, ktory
pomaha rodiCom zabezpeCovat
svojim nezaopatrenym detom, aby po
ukonceni povinnej Skolskej dochadzky
Studovali na strednych a vysokych
Skolach doma, alebo v zahranici.

O sumu bonusu - Prvy gros sa
znizuje dan z prijmu rodicov, ktori sa
staraju o nezaopatrené deti, Studujuce
na strednych Skolach a vysokych
Skolach.

Ekonomicky vnimame silnu rodinu len
vtedy, pokial’su pre fiu zabezpecené
dostatocné nastroje zo strany EU,
Statu a institucii tak, aby sa rodina
naozaj mohla stat' silnou. Je potrebné
vytvarat ekonomické modely pre
rodiny tak, aby napomahali jej rozvoju.

Ochrana ludskych prav
a nabozenska sloboda

1.

Sloboda prejavu, myslenia, svedomia
a vierovyznania je zakotvena v ¢lanku
9 Europskeho dohovoru o ludskych
pravach.

.V uzneseni Eurépskeho parlamentu

0 prave na slobodu prejavu

a reSpektovanie vierovyznania

(15. 2. 2006) sa v bode B. hovori

o slobode vierovyznania ako o prave,
ktoré je zakladom rozvoja demokracii.
Budeme sa nadalej zasadzovat, aby
Eurdpska Unia presadzovala [udské
prava aj za hranicami Europy. Verime,
ze ludskeé prava a ich ochrana nie su
limitované hranicou Eurépskej Unie.
Obzvlast citliva je ochrana
nabozenskej slobody. Eurépska Unia
by mala ochrane nabozenskej slobody
a slobody vierovyznania ako i ochrane
krestanskych mensin po celom svete
venovat zaujem a aktivne vystupovat
proti ich poruSovaniu.

Potlacanie tychto slobdd v krajinach,
ktoré nie su Elenmi Eurdpskej Unie je
obzvlast citlivé pre nase spolocenstvo,
pretoze zaklady Eurdpskej Unie poloZili
krestanski demokrati.



Silna rodina, lepsia Eurodpa:

| rozvoj rodinného podnikania a zamestnanosti
| systémové opatrenia pre tvorbu udrzatelnych pracovnych miest pre mladych
| podpora znalostnej ekonomiky, technologického rozvoja a inovacii

| regionalne technologické centra pre rozvoj inovativnych projektov

| zvySovanie konkurencieschopnosti inovativnych malych
a strednych regionalnych podnikov

Anna | spravodlivad podpora investorov, aj malych a strednych podnikatelov
1 ; o o

ZABORSKA | nedela ako den oddychu pre vsetkych
MUDr., poslankyna EP,

65 r., Bojnice Cely program KDH najdete na www.silnarodina.sk

. 4
2 Miroslav 3 Jan 4 Andrej 5 Martin
MIKOLASIK HUDACKY KLAPICA DILONG
MUDr., poslanec EP, Ing., poslanec NR SR, Dr., ekoném, JUDr., pravnik,
61 r., Dolny Kubin 55r., PreSov 36 r., Piestany 40 r., Chorvatsky Grob

6 Radovan 7 Peter 8 Lydia 9 Maria
GONDZUR SOLAR PILKOVA KALAVSKA
; Mgr., pravnik, doc. RNDr. PhD, VS uitel, Mgr., $pec. pedagogicka, Mgr., ucitelka,
28 r., PreSov 43 r., Kosice 43 r., Golianovo 33r., Studenec
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PASTOR NOVODOMEC SIMKO FELLNER
doc. RNDr. CSc, VS ucitel, Mgr. Ing., ekondém, Ing. JUDr., pravnik, MUDr.,, riaditel’ CK BUBO,
63 r., Bratislava 32 r., Kremnica 59 r., Bratislava 45 r,, Bratislava
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Predstavujeme kandidatov

Avrina Z ébos'S ka:

Rodina ako rielenie

Spolocéenstvo ako komunita sa za poslednych dvadsat rokov zmenilo na
neosobnu ,,spoloénost®, akysi abstraktny ,,stat“, ktorého hlavhym ucelom je
zabezpedit, aby JA ako jednotlivec som bola stastna, aby JA som sa mala dobre.

Medzigeneracéna solidarita sa stala prazdnym slovom. Aka generacia to ma byt
solidarna, ked’ neustale spochybnujeme rodinu? A s kym, ked deti uz po troch
mesiacoch od porodu dame na starost cudzim l'udom a matky nutime, aby sa
vratili naspat’ do zamestnania na plny uvazok?

Slovenské Ministerstvo prace,
socialnych veci a rodiny znizuje
nezamestnanost mladych [udi do 29
rokov tak, Zze na nové pracovné miesto
dava firmam prispevok vo vyske
priblizne 430 € po dobu jedného roka,
pokial toto pracovné miesto udrzia rok
a pol. PreCo aspon East tohto prispevku
nemo6zu dostat stari rodicia, ktorych
laskava starostlivost o vnucky a vnukov
je pre mnohé mladé rodiny jedinou
zachranou v prvych rokoch manzelstva?
PretozZe stat si eSte aj zametanie ulic ceni
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viac, nez vychovu a starostlivost o deti
v prvych rokoch zivota.

Je najvyssi Cas, aby Stat — a tym myslim
rovnako Slovensko, ako EU — za&al
venovat viac pozornosti rodinam.

To znamena uznat spolocensky aj
ekonomicky prinos prace zien a starych
rodiCov, ktori vychovavaju najmladsiu
generaciu a staraju sa aj o tych ¢lenov
rodiny, ktori tuto starostlivost potrebuju.
Pretoze keby sa spytali mfa alebo vas,
takto si predstavujeme naozaj aktivnu
jesen zivota. Chceme byt's nasimi
najmensimi a poskytnut' im to najlepsie —
lasku a vychovu vo vlastnej rodine.

Je velké mnozstvo politickych nastrojov
na zlepSenie podmienok pre rodiny:
darnova pomoc, spruznenie pracovného
Casu a prijatie ustanoveni s cielom
podporit rodi¢ov, aby mali viac priestoru
zaujimat sa o Zivot svojich deti.

Je najvyssi Cas, aby sa Stat opat stal
spolo¢enstvom. To znamena zacat
venovat viac pozornosti rodinam. Uznat
spoloCensky aj ekonomicky prinos prace
Zien a starych rodiCov. Pretoze skutocne
aktivna jesen zivota, to nie je zvySovanie
veku odchodu do déchodku, ale
moznost starych rodiCov byt so svojimi

vnucCatami a poskytnut im to najlepsie —
lasku a vychovu vo vlastnej rodine.

Anna Zdborska



Predstavujeme kandidatov
Miroslavy MikolAsik:

Problém déstojng starcby vyriedt len viae deti v rodindach

Ak sa dnes priemerny slovensky dochodca dotyka hranice chudoby, hoci eSte
stale na neho robia piati l'udia v produktivhom veku, perspektiva buducich

déchodcov po tom, ¢o klesajuca pérodnost smeruje k pomeru jeden na jedného,
sa zda byt katastrofalna. Ide pritom o problém celej Eurépy.

Ak dokazala EU bojovat spoloéne
proti ekonomickej krize, je

podla europoslanca Miroslava
Mikolasika Sanca, ze zabojuje aj
proti demografickej?

M. Mikolasik: Aj ked sa na prvy pohlad
zda, ze ide o problém ekonomicky, znova
nas len vracia k problému podpory

a ochrany rodiny. Je velmi dolezité, aby

v Eurépskom parlamente mala v novom
volebnom obdobi ¢o najviac zastancov
ochrana zivota, rodiny a tradi¢nych hodnét.

Tie hovorili v suvislosti zo starobou
o0 vracani rodicom a poziciavani
detom. Ak nam dnes nema kto
vracat, znamena to, Ze v minulosti
sme dost nepoziciavali?

M. Mikolasik: Predovsetkym treba
povedat, ze sucasny systém socidlineho
poistenia nevychadza z mudreho principu
troch grosSov. Pravda je taka, ze zavedenim
Statom vyplacanych déchodkov bol tento
princip zodpovednosti v rodine preruseny.
Statny socidlny ko8, do ktorého véetci
prispievaju a stat rozhoduije, kolko komu
da, vobec nezohladriuije, kolko dnesny
ddchodca investoval pocas produktivneho
zivota do budUcnosti cez svoje deti.

Tie tak teraz cez odvody nevracaju

podla zasluh jemu, ale rovnostarsky aj
mnozstvu dobrovolne bezdetnych, ktori v
minulosti obrazne povedané ,,nikomu ni¢
nepoziCiavali.“ Cesta k zlepSeniu situacie
ddéchodcov dnes a v blizkej budicnosti

rozhodne nevedie cez este vacsie
odvodové zatazenie pracujucich mladych
[udi. Uz dnes totiz prieskumy ukazuju, ze
kvali Zlej finanCnej situdcii maju menej deti,
ako by cheeli. Co je presny opak toho,

¢o Europa potrebuje — problém déstojne;
staroby vyrieSi len viac deti v rodinach.

Co to znamena konkrétne?

M. Mikolasik: Odbomnici vypocitali, ze SR
na to, aby sa zachoval su¢asny pomer
pracujlcich voci déchodcom, potrebuje
dosiahnut pérodnost najmenej 1,8
dietata na Zenu a zaroven prijat najblizSie
polstoroCie kazdy rok o desattisic viac
imigrantov ako odide Slovakov do
zahraniCia. Pripominam, Ze dnes na jednu
zenu na Slovensku pripada 1, 34 dietata.

Da sa to dosiahnut?

Co preto chcete urobit?

M. Mikolasik: UrCite musime hovorit

0 zlepSeni ekonomickych podmienok.
Buducnost Eurdpy, tak ako buddcnost
Slovenska je totiz suctom ekonomicky
silnej rodiny, ktora ma déstojné Zivotné
podmienky na to, aby sa mohla tesit z
kazdého daru Zivota a vSestrannej podpory
spolo¢nosti pri starostlivosti o potomstvo,
za ktorli chcem bojovat, tak ako doteraz.

Bude financ¢na podpora stacit?
M. Mikolasik: Urcite nie. Spominam si na
vetu istého nemeckého maturanta, ktory
vycital generacii rodicov, ze im neukazali

Ziadnu cestu, ktora by mala zmysel.
Désledkom toho je dnes aj to, Ze viac ako
40 percent vysokoSkolsky vzdelanych ludi
v Nemecku nema deti. A rozhodne nie z
financnych dévodov. Svojho ¢asu blizky
Leninov spolupracovnik Lev Trockij vyhlasil,
ze rodinu nemozno zrusit, preto ju treba
nahradit, a podla tejto jeho rady postupuje
kazda protirodinna ideoldgia dodnes.
Bohuzial aj v EU, ktor4 sice priznava
demograficku krizu, no odmieta pripustit,
ze je to dbsledok oslabovania rodiny, na
ktorom sa sama iniciativami typu Estrella i
Lunacek podiela. Velmi trefne to pomenoval
predseda Papezskej rady pre rodinu Mons.
Vincenzo Paglia, ktory hovori. ,,Akoby

sa Eurdpa, ktora stame, rozhodla, Ze uz
nebude mat buducnost; akoby sa Eurdpa,
ktora nepomaha rodine, rozhodla ukoncit
toto vSetko dnesnou generaciou. Potrebuje
dodat odvahy.“ Podpisujem to vSetkymi
desiatimi.
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Pod pora med 2ig5eneraing SoQLc‘ar&q

Vazeni priatelia, dovolte mi prihovorit sa vam pred nadchadzajucimi volbami
do Eurdopskeho parlamentu. Aj ked sa moze zdat, ze tieto volby nie su vébec
ddlezité, nakol'ko hlavne v médiach nie su témou tak, ako napriklad pred par

mesiacmi prezidentské volby. Je vSak potrebné uvedomit si, ze to, ako bude
Eurdpa a Europska unia vyzerat, je hlavne v nasich rukach a zalezi len na nas, kto
bude Slovensko v Eurépskej unii zastupovat' a tak ju ovplyviiovat.

V tychto volbach sa totiz obéanom
ponukaju dve rozdielne cesty. Prvou je
cesta, ktoru poznali obyvatelia zapadnej
Eurépy (Nemecko, Francuzsko a iné)

v €asoch, ked' u nas vladol socializmus.
V tom Case bola na Zapade slusna
zivotna uroven, zamestnanost a silné
rodiny. Zéklady takejto EU poloZili prave
eurdpski krestanski demokrati. My,
krestanski demokrati, ponukame tuto
cestu opat. Je potrebné si uvedomit,

ze druha cesta je nebezpecna. Je to
cesta reprezentujuca sily, ktoré oslabuju
rodinu a krestanské hodnoty. Sily,

ktoré nam vnucuju manzelstva osdb
rovnakého pohlavia, ich adopcie deti

a dalSie radikalne ideologické koncepty.
O par dni tak budeme rozhodovat,
ktorou cestou sa Eurépska unia vyda...
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cestou ideologickou,
alebo ekonomickou.

Ci sa vyda liberainou
cestou oslabovania rodiny
a krestanskych hodnét,
alebo cestou krestanskych
demokratov so zameranim
na zvySovanie zivotnej
Urovne, dostojny Zivot

a zachovanie tradi¢nych
hodnét. A toto rozhodnutie
sa bytostne dotkne nas
vSetkych a najma nasich
deti. Je teda len na nas, Ci
prispejeme k tomu, aby iSlo Slovensko
a Eurdpska unia spravnou cestou. Preto
musime ist' my, krestania, volit!

Som presvedcCeny, ze nasa vlast bude
silna vtedy, ked' v nej budu silné rodiny.
Bude silna, ked budu otcovia rodin
pracovat na Slovensku, nie v zahranici.
Bude silna, ked nase deti nebudu

v Skolach ohrozované radikalnou
rodovou ideolégiou a bude silna, ked’
budeme schopni sa postarat déstojne
o nasich starych rodicov.

Ako otec a manzel som za tradi¢né

a trvalé hodnoty: presadzujem ochranu
Zivota od pocatia az po prirodzenu
smrt. Podporujem prirodzenu rodinu

a jej vSestranny rozvoj. Uznavam

manzelstvo ako zvézok medzi jednym
muzom a jednou zenou. Chcem
podporovat viacgeneracné byvanie,
ktoré mdze vyznamnou mierou pomoct
mladym manzelom solidarizovat sa

S0 svojimi starymi rodiémi a svojimi
detmi. Takisto je mojim cielom podpora
medzigeneracnej solidarity, kedy by
mohli pracujuce deti odvadzat ¢ast
svojich odvodov na déchodok svojich
rodiCov. Ddéchodok starych rodi¢ov by
tak mohol byt vySsi o niekolko desiatok
eur mesacne, pretoze by zavisel od
poctu pracujlcich deti a od ich prijmu.

Preto ponukam svoju viziu Eurdpskej
Unie, ktora bude zalozena na solidarite
medzi ¢lenmi nasich rodin, ktoré budu
zdravym zakladom pre jej dalsi rozvo;.
Prosim, podporte tradicnu rodinu
v tychto volbach, podporte KDH.
S dctou
Jan Hudacky
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Narodil sa v roku 1977 v Trnave. Je zenaty, ma tri deti. Vystudoval Vysoku skolu
ekonomicku v Bratislave a fakultu ekonomiky na Bolonskej univerzite v Taliansku,
kde obhajil magistersku pracu na tému Interny a externy audit. Ma za sebou
Studium angli¢tiny na Franciscan University v rakiskom Gamingu a pracovnu

staz v auditorskej spolo¢nosti Deloitte Touche Tohmatsu v Boloni ako asistent pri
vykonavani auditu v akciovych spolocnostiach. Tejto problematike sa pracovne
venuje ako riaditel spoloénosti EuroKomP, zameranej na u¢tovné a pravne
sluzby pre zahranicné podniky, posobiace na Slovensku.

Andrej Klapica je podpredsedom
taliansko-slovenského druzstva UNITAS,
ktoré zorganizovalo niekolko spolo¢nych
kulturnych aktivit. Je tiez predsedom
neziskovej organizacie Progresit;
koordinatorom medzinarodnych
projektov, zodpovednym za ich
implementaciu na Slovensku. Zdruzenie
ma vzajomnu spolupracu s institdciami

z dvadsiatich krajin EU. Je aktivny

v Krestanskodemokratickom hnuti
jednak vo svojom bydlisku v Piestanoch
a ako ¢len okresného predsednictva, ale
aj v medzinarodnej oblasti.

O jeho vztahu k starsej
generacii najlepsie hovori
uryvok z jeho blogu na tuto
temu:

Kluby pre seniorov

Ak mdze byt dnes Slovensko ¢lenom
Eurdpskej Unie, tak je to preto, ze na
nasom vstupe sa podielala generacia
dnesnych seniorov, ktora pred tridsiatimi,
Styridsiatimi rokmi poctivo pracovala

a Cestne Zila, napriek rezimu, ktory vtedy
panoval. Dnes sa stéle hovori o podpore
mladych, ako ich ucit, vychovavat,

ako im zabezpecit buduicnost, ale s
rovnakou pozornostou a vaznostou

musime podporovat’
aj seniorov.

Ved oni su zarukou
prezitia nasej kultdry.
Nemysliet na nich,

je akoby zabudat’

na nasu slovensku
minulost.

Pomocou nastrojov
EU méZeme vyuzivat
talenty nasich starsich
[udi, ich vedomosti

a skusenosti.
Napriklad vybudovanim klubov pre
seniorov, v ktorych by seniori tvorili,
diskutovali, radili sa a zarover by radili
inym. Kto by chcel, mohol by Strikovat,
frézovat, malovat. V tychto kluboch by
sa mohli zapisovat a filmovat spomienky
a myslienky seniorov.

Clovek, ktory ma 70 rokov moze byt
aktivny, plny energie, mdze ucit nase
deti ako sa pracuje s technickymi
nastrojmi, ako sa Strikuje, alebo
napriklad pecie stradla. A to, ¢o bude
vytvorené v tychto kluboch, sa méze
vystavovat v nasSich Skolach! Vtedy si
uvedomime, aké je to pekné, aki uzitocni
sU pre nas seniori.

Tieto kluby by mohli byt aj poradenskymi
centrami, seniori by tam mali dostat
pravne, zdravotnicke, ekonomické
informacie Mohli by tam robit' dvaja —
traja zamestnanci, odbornici, ktori budu
napojeni na eurépske fondy.

Spolo¢nost si musi znovu uvedomit’
délezitost seniorov a bude potrebovat
predizit ich vek, aby mohli dihsie
pomahat s vychovou nasich deti

a mladeZe a podporovat zachovanie
tradicii a kultury nasho Slovenska.

Andrej Klapica
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$Lovo pre Seniorov

Dovolte mi na uvod napisat niekolko slov o sebe. Pochadzam z Oravy. Narodil
som sa v Trstenej a detstvo a velku ¢ast mladosti prezil v Habovke. Basnik

Rudolf Dilong, ktory patril k najvyznamnejsSim predstavitelom katolickej moderny,
je moj pribuzny. Povolanim som pravnik. Mam bohaté skusenosti z diplomacie,
medzinarodnych vztahov a ob¢ianskych aktivit.

V roku 2010 som spolupracoval pri peticii
za zastavenie vystavby megakasina

v Bratislave a v roku 2013 patril

k organizatorom podpisovej akcie za
zachovanie sviatku Sedembolestnej Panny
Marie, Patronky Slovenska, ako dfia
pracovného pokoja. V oboch pripadoch sa
podarilo ziskat viac ako 125 tisic podpisov
obcanov.

Teraz kandidujem do Europskeho
parlamentu s poradovym cislom
5 na kandidatke KDH. Ako svoje
priority pri tychto volbach mam
najma tieto témy:

Podpora zamestnanosti. Chcem
podporovat konkrétne legislativne predpisy
EU, ktoré mdzu pozitivne posobit na tvorbu
pracovnych miest. Viyvinut aj osobné
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iniciativy, aby sa [ludom, osobitne na
Slovensku, darilo viac pri zamestnavani sa
v déstojnych pracovnych podmienkach.

Je potrebné znizenie odvodov najma pre
[udi' s nizkymi prijmami. Nevyhnutnostou je
ZlepSenie vzdelavacieho systému, aby Skoly
nevychovavali mladych nezamestnanych.

Rast a stabilita Zivotnej trovne. Za
velmi déleZité povazujem socialne

prava: pravo na vzdelanie, pravo na
socidlne zabezpecenie, spravodlivé

a uspokojivé pracovné podmienky, pravo
na odpocinok, pravo Ucasti na kultirnom
Zivote spolo¢nosti a dalSie. V Eurdpe, ale
aj na Slovensku rastu sociélne rozdiely.
Je potrebné zlepSovat podnikatelské
prostredie, osobitne pomahat malym

a strednym zamestnavatelov. Budem sa
zasadzovat za zlepSenie vymozitelnosti
prava.

Ochrana a podpora rodiny. Manzelstvo
povazujem za najlepsie prirodzené
prostredie pre zdravy vyvoj, vychovu deti
a buducnost krajiny. Je potrebné, aby
socidlna a ekonomicka politika tak na Urovni
EU ako aj na Slovensku viac podporovala
rodinu a pomahala jej jednotlivym ¢lenom
k celkovému rozvoju. Budem presadzovat’
pomoc pre rodic¢ov, osobitne pre matky,
vytvaranie podmienok pre dostupné
byvanie a pravnu ochranu manzelstva ako
zvazku muza a zeny.

MGj vztah k seniorom

Blizki st mi aj chori a starsi ludia. Ku

koncu méjho gymnazidineho Studia

a pocas vysokoskolského studia som bol
laickym rozdavatelom svatého prijimania.
V mojej rodnej obci Habovke som Casto
navstevoval chorych a starych ludi.
Navstevy mali zvyCajne takyto priebeh: Po
Uvodnom pozdrave nasledovala modlitba
a prijatie Eucharistie chorym. Potom
rozhovor na rézne témy, zvyCajne to, €o
zaujimalo ich, ale niekedy som tému navrhol
ja. Dodnes mam mnohych z nich pred
ocami. VZzdy ma neskutocne hrialo na srdci,
ked som odchadzal z navstevy starCeka ¢i
starenky, ale niekedy aj mladsieho Cloveka,
ktorého trapila tazka choroba. Videl a prezil
som, Ze na konci Zivota veci Casto vyzeraju
inak, ako ked'je Clovek pri plne;j sile.

Slovo k volbam. Toto su velmi dolezité
volby v dejinach Slovenska. Rozhoduje

sa v nich, ktorou cestou sa Eurdpska unia
vyda. Eurdpski liberdli presadzuju cestu
oslabovania rodiny a krestanskych hodnot.
KDH ponuka viziu silnej rodiny s piliermi:
zivotna Uroven, zamestnanost a krestanské
hodnoty.

Volte silnd rodinu! 24. maja 2014 volte KDH.
Dakujem Vam.
Martin Dilong
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AKL st mladi dnes, taki bude spoloénost zajtra

Som PreSov¢an, mam 28 rokov

a som vyStudovany pravnik.
Aktudlne zastavam funkciu poslanca
Mestského zastupitelstva v PreSove
a generalneho sekretara KDMS.
Dobrovolnickej praci s mladezou sa
venujem uz vySe 12 rokov. Posobil
som nielen na Slovensku, ale aj

v Taliansku a v Mexiku.

Pocas tychto rokov prace som si
uvedomil, aké je ddlezité vtiahnut
mladych do spolurozhodovania

o podmienkach Zivota v spolo¢nosti

potrebujeme Eurdpu,

ktora vnima potreby [udi

a ktora je ¢loveku nablizku.
Potrebujeme Eurdpu, ktora
rodinu chrani a napomaha
jej dobru. Lebo rodina

je tym najzakladnejSim
spolocenstvom, kde

sa formuje charakter
mladého Cloveka. A aki

su mladi dnes, taka bude
spolo¢nost zajtra.

Radovan Gondzur

a ziskavat skusenosti od starSich,
aby sme tak aj my mladi niesli podiel
spoluzodpovednosti za svet, v akom
chceme vSetci spolocne zit. Preto je
vSak nutné nacuvat hlasu mladého
Cloveka a rozumiet mu. Aj dnes

,Chcem dobru pracu
pre moéjho ocka“

Deti volit nemodzu. VY ANO!

Tieto volby do Eurdépskeho parlamentu su jedny z najdolezitejSich volieb v dejinach Slovenska.
Rozhodne sa v nich, ktorou cestou sa Eurdpska uUnia vyda. Liberdli ponukaju cestu oslabovania
rodiny a potlacania krestanskych hodnét. KDH ponuka osvedéenu cestu silnej rodiny. Jej piliermi
sU Zivotnd droven, zamestnanost a krestanské hodnoty. Toto rozhodnutie sa bytostne dotkne
kazdého jedného z nds. PODPORTE ViZIU SILNEJ RODINY! 24. MAJA VOLTE KDH.

)

Ty
-

| ZIVOTNA UROVEN
| ZAMESTNANOST
| KRESTANSKE HODNOTY

(DKDH |2
SILNA RODINA - LEPSIA EUROPA
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Zdruzenie krestanskych seniorov opat pripravuje put

Nérodni SVﬁ}qM v §a.§4-ine, }ubiﬁuje,

Tento rok si pripominame dve vyznamné okruhle vyrocia, tykajuce sa
nasej narodnej svatyne v Sastine. Je to 450 rokov od zaciatku uctievania

Sedembolestnej Panny Marie na tomto putnickom mieste (1564) a 50 rokov od
udelenia titulu ,basilica minor“, ktory jej udelil papez Pavol VI. 23. 11. 1964.

Uctievanie Bohorodicky sa viaze

k udalosti, kedy sa na prosby Angely
BakiCovej, manzelky grofa Imricha
Czobora, k Sedembolestnej Panne
Mérii, upravili ich rodinné vztahy.
Nezhody vyvrcholili az do tej miery, ze
manzel ju v poli vyhodil z ko€a a ona
iSla pesi domov a prosila o pomoc
Sedembolestnd Pannu Mariu. Ukazalo
sa, ze modlitba bola vyslySana

a manzelia sa potom uz dobre znasali,

20 A

¢o obidvaja pripisovali Matke Bozej.

Socha ako vdaka

Potom splnili aj slub, ktory dala
manzelka Panne Marii, ze ak sa
manzel zmeni k dobrému, da urobit
sochu Sedembolestnej Panne Marii.
Po obrateni s tym suhlasil aj manzel

a dali vyhotovit soSku Sedembolestne;j
Panny Marie ako drzi v lone mitve

telo JeziSa Krista. Tvar Panny Marie

vyjadruje spolutc¢ast na jeho umuceni.
Sosku umiestnili na stipe na tom
mieste, kde sa stala neprijemna
udalost vyhodenia z ko¢a. Postupne
sa uUcta k maridnskej soske rozsirila

a putovali k nej Coraz vacsie zastupy
veriacich, preto tam dali Czoborovci
postavit trojboku kapinku a do nej
slavnostne umiestnili sosku.

Pocas tureckych vojen soSku
uschovali v kaplnke v kastieli
Czoborovcov. Po skon&eni tureckého
nebezpecenstva koncom 17. storoCia
premiestnili soSku na pévodné miesto
a opat sa tam konali pute nielen

z blizkeho a dalekého okolia, ale aj

z Rakuska, Moravy a Ciech.

Nova etapa nastala prichodom rehole
pavlinov v roku 1733, ktori prevzali
starostlivost aj o kaplnku s milostivou
soSkou. Po dohovore s ostrihomskym
arcibiskupom a miestnym
zemepanom zacali v roku 1736 so
stavbou nového kostola. V roku
1764, teda na dvojsté vyrocie vzniku
milostivej sosky, bola tato slavnostne
prenesena do novopostaveného
chramu a umiestnena na hlavnom
oltari za ucCasti velkého poctu knazov
a veriacich (viac ako sto tisic) a tiez
cisarovnej Marie Terézie s manzelom
Frantikom Stefanom Lotrinskym.

Basilica minor
Sastinsky chram sa stal jednym
Z najvacsich v strednej Eurdpe.



Projekty a realizéciu stavby ako

aj vyzdobu interiéru robili najlepsi
cisarski architekti a umelci. Klenby
presbytéria, lode aj bocné kaplinky
su vyzdobené freskami zo zivota
Panny Marie. Po posviacke chramu
(12. 8. 1762) sa eSte dokoncievala
stavba klastora a cela stavba bola
ukonc¢ena po Styridsiatich rokoch.
Putovali tam veriaci nielen zo
Slovenska ale aj z okolitych krajin.

Po zruSeni klastorov cisarom

Jozefom II. v roku 1786 sa putnicka
aktivita trochu utlmila. Na trojsté
vyroCie prvého zazraku v roku 1864,
kedy sa aj dostavali veze do terajSieho
stavu, sa vSak viera ozivila a aktivita
puti sa opat obnovila. Po roku 1924
prisli do Sastina Saleziani don Bosca
a odvtedy ucta k Sedembolestne;j
postupne narastala. Délezity bol aj
rok 1927, kedy papez Pius XI. dovaolil
uctievat Sedembolestnu ako patronku
Slovenska.

Po roku 1948 nastalo obdobie
prenasledovania Cirkvi, ktoré trvalo
az do roku 1989. Ale aj v tomto
obdobi pocas 2. Vatikanskeho
koncilu sa podarilo vybavit nasim
dvom biskupom (A. Lazik, E. Nécsey)

u papeza Pavla VI., Ze udelil tomuto
chramu titul ,,basilica minor®, aby sa
z tohto miesta eSte viac rozSirovala
viera a marianska Ucta. V roku 1991

!.
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bola bazilika vyhlasena za narodnu
kultdrnu pamiatku.

Vyznamnou udalostou bola aj put
papeza Jana Pavla ll. 1. 7. 1995 za
ucasti pol miliéna putnikov. Vtedy
povedal tieto slova: ,,Dobré je, ked’
mate vo svojej velkej slovenskej
rodine Matku, ktorej mozno déverovat
a zverit jej vSetky bolesti a nadeje.”

Tradicia pre seniorov
ZdruZenie krestanskych seniorov
Slovenska uz viac ako 10 rokov
kazdy rok organizuje put k tejto
Sedembolestnej Matke, obyc€ajne
na druhy alebo treti den po hlavnej
puti, ktora byva 15. septembra.
Pute sa zuCastiuju seniori najma zo
zapadného a stredného Slovenska
vo velkom pocte, takzZe zaplnia

celu baziliku. Prichadzaju, aby sa
podakovali za doterajSiu ochranu

a prosili 0 pomoc a ochranu pre seba
a svoje rodiny.

Svatu omsu vzdy sluzi niektory zo
slovenskych biskupov a v homilii
povzbudi putnikov, aby sa aj vo
vysSom veku utiekali k Matke Bozej

a prosili nielen za seba, ale aj za svoje
deti a vnucata, na ktoré v terajSom
svete €ihaju mnohé nebezpecenstva.
Ako obetné dary odovzdavaju putnici
okrem chleba a vina aj plody zeme

z jednotlivych krajov. Obetny sprievod
spestruju aj ludoveé kroje, obycCajne
pestry tekovsky kroj z Cajkova.
Odpoludnia byva uz tradi¢ne krizova
cesta so Specialnymi textami pre
seniorov. Na puti sa postretavaju stari
znami, ale prichadzaju aj novi putnici,
ktori nadvazuju znamosti s ¢lenmi
inych klubov.

Tohto roku bude put’
17. septembra.

Jan Uhnak, Jozef Hudak
foto: Anna Sevéikova
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Slovenska put k Panne Marii chudobnych z Banneux
Po stopéch sv. Vincenta de Paul

»,Prihlasila som sa na putnicky zajazd do Francuzska a Belgicka“, hodila som
len tak do prijemnej atmosféry nedel'ného popoludnia. Jozkove oc¢i zaiskrili
okamzitym zaujmom a neskryvanou tuzbou. Citala som v nich: ,,Aj ja chcem

ist. Vypadnut zo stereotypu vSednych dni. Vezmi ma so sebou. Vezmi!“ ,,Bude
to narocné“, rozmyslala som nahlas. ,Neviem, ¢i to zvladnem.“ ,Spolu to
zvladneme*, povedal Jozko. O premenach tohto bezdomovca sme uz pisali

v jednom z minulych vydani Generacii.

Piata farska put

Bola to piata farska put Po stopach

sv. Vincenta de Paul pri prilezitosti 350.
jubilea sv. Vincenta de Paul a sv. Lujzy
de Marillac a na pocest 10. vyrocCia
konsekracie Kostola sv. Vincenta

de Paul v Bratislave-Ruzinove, prva
historicka put Po stopach sv. Leonarda,
Farska put k sv. Martinovi, patrénovi
Bratislavskej arcidiecézy a Slovenska
put k Panne Mérii chudobnych

z Banneux. Organizoval ju Farsky Urad
Bratislava-Prievoz, viedol ju Ing. Eduard
Kovacik a putnikov duchovne
sprevadzal pater Augustin Slaninka
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CM, farar v kostole sv. Vincenta de Paul
v Bratislave-RuZinove.

Tuto put na miesta odpocinku
vyznamnych svatcov si pripominame
v suvislosti s vyhlasenim papezov
Jana XXIll. a Jana Pavla Il. za svatych
a vyhlasenim roka 2014 za Rok slavenia
a uctievania Sedembolestnej Panny
Maérie. Belgicki Slovaci spolu s dalSimi
[udmi zo Slovenska poziadali pred
niekolkymi rokmi spravu putnického
miesta Banneux, aby na volanie Panny
Marie chudobnych, ktora pozyva

k sebe vSetky narody, mohli tam za

fiou prichadzat ako za svojou matkou,
ktora chce utiSovat a lie€it’ bolesti ludi
na celom svete. Nechali preto zhotovit
podla sochy Piety zo Sastina reliéf
Panny Marie Sedembolestnej vo forme
drevorezby s velkostou 80 na 100 cm.
Reliéf bol umiestneny v tamojSom
kostole sv. FrantiSka, slavnostne
odhaleny a poZehnany otcom
arcibiskupom Mons. Alojzom Tkacom
v roku 2010.

Autorom reliéfu je Stefan Dolobag,
rezbar a reStaurator, rodak

z Udavského. Motiv reliéfu v spolupraci
s katolickymi historikmi navrhla Margita
Behunova Tomkova z Udavského.
Financovanie a umiestnenie reliéfu
zaistil dobrodinec Anton Polak

z Roeselare, rodak z Vrbového.

AvSak Banneux bolo iba jednym

z viacerych cielov nasho putnického
zdjazdu. Vlastne, bolo to posledné
miesto, ktoré sme navstivili na nasej
poznavacej puti. Banneux bolo
déstojnou bodkou za vSetkym tym, o
sme videli dovtedy.

Za styrmi svidtcami

Prvou zastavkou bolo Nevers, kde sme
po navsteve Kaplnky sv. Bernadetty,
prehliadke klastora, prechadzke po
meste, sv. omSi a veCeri boli ubytovani
v samotnom klaStore sv. Bernadetty.



S Jozkom sme sa vyteSovali zo
vSetkého, o sme videli. Neporusené
telo sv. Bernadetty nas naplnilo tUctou
a baznou.

Po bohatych ranajkach sme zamierili
do mesta Tours. Tam sme navstivili
Baziliku sv. Martina, kde je tento
svatec aj pochovany. Svatu omsu

v nadhernych priestoroch baziliky
celebroval pater Augustin Slaninka.

Po spolo¢nom obede sme opat’

vyrazili na dalSiu cestu. Cielom toho
dna bol Pariz, kde sme sa ubytovali

v hoteli Moderne du Temple. Po kratkej
prechadzke veCernym Parizom, kde
ma tak, ako aj v inych mestach, ktoré
som v poslednej dobe navstivila, zarazili
doslova stovky bezdomovcov, sme
zaspali vdacni za strechu nad hlavou.

V Parizi sme sa metrom doviezli ku
Kaplnke Panny Marie ZazraCnej Medaily

na Rue du Bac, kde sme sa zucastnili
sv. omse. Potom sme si pozreli
neporusené telo sv. Katariny Labouré,
ktorej sa v kaplnke opakovane zjavovala
Panna Maria. V Kostole sv. Vincenta

na Rue de Sevres sme sa pomodlili pri
neporusenom tele sv. Vincenta de Paul,
patrona nasej ruzinovskej farnosti. Po
prehliadke Muzea sv. Vincenta de Paul
sme sa naobedovali na romantickom
pobrezi Seiny. V ramci prechadzky
Parizom sme si prezreli Katedralu
Notre Dame, slavny bulvar Champs
Elyseé, Vitazny obluk a Katedralu

sv. Marie Magdalény. Na zaver sme
dorazili k osobnému pristavu Bateaux
mousches — ¢akala nas plavba lodou
po Seine.

Jozko bol uveli€eny a Stastny, ze zvlada
naroky bohatého programu pute. Tesil
sa priatel'skej pozornosti viacerych
putnikov, najviac sa mu vSak ratala
pozornost patra Augustina Slaninku.

Hultiia

Dals$ie rano sme sa s novymi silami
mohli vydat na cestu do Versailles, do
jeho neskutocne nadhernych zahrad

a palacov. Po navrate sme sa zucastnili
sv. omSe v Bazilike Sacré Coeur

a prehliadkou Montmartru sme sa
rozlucili s Parizom.

Remes, Brusel a Banneux

V Remesi, hlavhom meste oblasti
Champagne, sme sa zucastnili sv. omse
v Katedrale Notre Dame, v ktorej
pokrstil sv. Leonard franclzskeho krala
Chlodovika. Hned po omsi sme sa
vybrali do Bruselu. Za kratky ¢as, ktory
sme mali na hlavné mesto Belgicka aj
Eurdpskej unie vyhradeny, sme videli
Atomium i Eurdpsky parlament a stihli
sme prist do Banneux na slavnost
posvatenia reliéfu Sedembolestnej
Panny Marie.

Oficidlne uznanie 6smich zjaveni

Bozej Matky pred Marietou Beco

sa uskutocnilo prvykrat v roku

1942, druhykrat v roku 1947. Toto
putnické miesto sa povazuje za tretie
najvyznamnejSie po Lurdach a Fatime.
Vypoduli sme si histériu 6smich zjaveni,
prechadzali sa nadhernym parkom. Po
svéatej omsi sme sa s Banneux rozlUgili
a vydali na spiatocnu cestu domov.
Putnické miesto Banneux sa
medzi¢asom dostalo do povedomia
mnohych Slovékov. Dakujeme
iniciatorom a zakladatelom slovenskej
putnickej tradicie na tomto mieste.

Text a foto: Anna Sevdéikova
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Aktivne starnutie

Cakovski seniori
P:%ewwué S u,if;“o
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Kvalita zivota seniorov zavisi od roznych faktorov, s ktorymi sa seniori vo svojom
veku stretavaju. Napriklad fyzické zdravie, psychické fungovanie, intenzivne

prezivanie duchovného a nabozenského zivota, pozitivne prijatie vlastného

starnutia...

Niektoreé z tychto faktorov Clovek méze
ovplyvnit vlastnym usilim. Preto je dobre,
aby sa aj v seniorskom veku Clovek stale
niecim zaoberal. Peknym prikladom
prezivania seniorského veku su
stretnutia, ktoré robia ¢lenovia Zdruzenia
krestanskych seniorov, klub v Cajkove.

Na jednom takomto stretnuti sa ziSla
vacsina ¢lenov klubu. V priestrannej

séle kultirneho domu v Cajkove mali
moznost porozpravat sa, posediet si,
prezit pekné chvile oddychu a obcerstvit
sa bohatym pohostenim.

Hlavna organizatorka — predsednicka
klubu pani Anna IStdkova spolu

s ostatnymi ¢lenmi vyboru pripravili
na toto stretnutie pekny program.
Nechybalo milé privitanie ¢lenov

a hosti, kratke oboznamene

s Cinnostou klubu, ale i pekna basen,
vhodne vybrata prave pre seniorov.
Pritomnym sa prihovorila aj starostka
Cajkova, pani Emilia Nichtova.

V hudobnej €asti programu spievala
spevacka skupina sprevadzana hrou
na harmonike. Postupne sa k nim
pridavali aj ostatni.

¥ 8w T ey

Hlavnym bodom programu bola bohata
tombola. Viac ako 40 cien potesilo
mnohych. Zasluzia si pochvalu vSetci,
ktori prispeli cenami do tomboly, a tiez ti,
ktori si zakupili tombolové listky. Ciel bol
uslachtily — vytazok poslali na misie.

Drzime palce €ajkovskym seniorom,
aby im nechybalo nadSenie a vytrvalost
v dalSich aktivitach.

Rozalia Palkovi¢ova
Clenka predsednictva ZKS
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\/«.eAev'\, Frauenkirchen, goPVow

Neunavny organizator ciest Zdruzenia krestanskych seniorov Vlado Margolien
pripravil na april hned dva hodnotné zajazdy. Prvy z nich bol do Viedne, spojeny
s navstevou velkorysého Centralneho cintorina, kde mozno najst hroby

a pamatniky mnohych vyznamnych osobnosti dejin a umenia.

Rozlohou dva a pol miliéna metrov
Stvorcovych je po Hamburgu/Ohlsdorfe
druhym najvacsim cintorinom v Eurdpe
a poslednym miestom odpocinku 3
miliénov [udi. Viedensky magistrat sa
tu stara 0 250000 hrobov. Su tu hroby
Beethovena, Schuberta, Johanna
Straussa otca i syna €i Brahmsa.V aredli
cintorina vzhladom na jeho velkost
premava autobusova linka, ktora ma na
trase 22 zastavok.

Peknou bodkou za navstevou Viedne
bol koncert australskej skupiny Perth

Modern Choir vo Votivnom kostole.

Druha cesta mierila do znamého
rakuskeho putnického miesta
Frauenkirchen, ktoré sa nachadza

v blizkosti znameho Neziderského
jazera v spolkovej krajine Burgenland.
Nasi seniori sa zUCastnili svéatej

omse v tunajSej bazilike, nasledovala
prehliadka baziliky a krizovej cesty.

Po prehliadke nas priatelia z rakiskeho
Zdruzenia seniorov pozvali na malé
obcCerstvenie. Nebola to prva vzajomna
navsteva a dobré vztahy budu
nepochybne pokra¢ovat. Druhou
Castou zdjazdu bola navsteva pekného
madarského mesta Sopron. V oboch
pripadoch boli autobusy piIné a niet
sporu, Ze takéto akcie su a budu medzi
Clenmi ZKS velmi oblUbené.

MN
Foto: Anna Sevdcikova
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Film VSetky moje deti

Kvapka vody na horici kamen

»,VSetky moje deti“ je vyborny film ¢eského reziséra Ladislava Kabosa, ktory

ponuka navrh rieSenia problémov Romov, s ktorymi si nevie rady cela Eurépa.
Vychadza zo skusenosti farara Mariana Kuffu zo Zakoviec.

Atmosféra filmu vas hned' chyti:

zima a sneh, hladné psy zavyjaju,

z kominov bud sa vali ierny dym,
palia pneumatiky. Chudoba, alkohol,
nezamestnanost, Zivot na podpore,
bitky, cigarety, nevzdelanost,
nezodpovednost. Otec ma rad svojich
vela deti, ale sa nevie o ne postarat.

Prelinaju sa pribehy, tazko by ste

ich vymysleli. Druzka v 14 rokoch
otehotnela, druha odsudili do vazenia,
ale ona to vzala na seba a iSla na rok
sediet. Odvtedy ma s nim dalSich
devat deti. Laskavé o&i matky varia
desiatim detom akési Creva. Ked'si na
nich pochutnavaju, rozprava, ako ich
ma rada, ako sa o nich stard, ukazuje
vyzehlenu bielizen. Z podpory si
odklada, aby mala denne na jedlo, aj
pre to najmensie, ktoré ¢aka.

Roém konstatuje, Ze v noci im zmizlo
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desat sliepok, iba pat zostalo. Darovany
$trk na murovanie niekto predal, slepa
Zena po mozgovej prihode sa zamysla
nad svojim stavom, starky ju laskavo
dopifia. Z netesnenych okien sa divaju
deti, vonku sa leje dazd beznadeje,
obyvatelia osady poplasene pobiehaju.
Zomrelo dieta, zavolaju farara, Cakaju
ho Sokovani rodiCia. VCera tu bolo, dnes
uz nie je a nebude.

Jednej osade sa poméze, ale na
Slovensku je ich vela. Ak chce farar
vybavit povolenie na stavbu budy pre
rodinu s mnohymi detmi, potrebuje

k tomu vela papierov a pol roka
Cakania. Zhodi teda staré tehly z auta
a za tri dni je buda hotova.

NajsilnejsSim momentom filmu je koncert
Romov pre farara. K modernému

tancu sa pridala aj starenka na voziku,
ktort vedie jej opatrovnik. Sibalstvo

ma v oCiach, aj radost z ,,pohybu*.
Tancuje aj farar s dievkou vo vysokych
podpétkoch.

Film rozprava o zivote a trapeniach
Romov. Zachyteny je aj poziar budy

so zhorenymi ludmi a potkany v izbe

s detmi. Muchy lozia po spiacom
dietati, vacsie od hladu nervozne hlada
prsia mamy. Z necCistého potoka sa
berie voda na pitie, varenie, umyvanie
a pranie.

Farar je dobrym hercom a spontannym
rozpravacom. Ma autoritu, [udi pochvali,
nikoho nepresvied¢a, nepretahuje na
vieru, nezatracuje. Rozdava sa, naraza
na prekazky aj ohrozenie od hlipych
[udi. Pozna mentalitu Rémov a vtipne

ju komentuije. Ak su v starych latach
klince, Rdmovia budu mat pracu. Ak
zmizli Styri kladiva, aspori sa bude
pracovat. Ked pri burani stavby, z ktorej
ziskavaju materidl, zaznie poludnajsi
zvon, farar spusti ,,Pod tvoju ochranu sa
utiekame” a ludia sa modlia s nim, iba
niektori habkaju. Farar nevtieravo hovori
o Bohu, ale nemoralizuje. Pre Boha
dosahuje taky ohlas, aky by nedosiahol
ziadnymi kazriami. Priklad je viac ako
nahananie do kostola. Slovensko by
potrebovalo stovky takych krazov,
reholnikov, sestier a dobrovolnikov.
Farar tvrdi, ze Boh sa nepomylil, ked'
nam poslal tolkych Romov. Je to pre
nas vyzva, ze misie mame aj doma.

Film je profesionalnou pracou, kamera
a strih su perfektné. Koho nechyti za srdce,



asi ho nema. Za tri tyzdne ho videlo vyse
13 tisic divakov, na listky sa ¢aka. Najprv
ho premietali nesmelo, teraz ho hraju
v8ade. PrindSa autentické zabery, ktoré sa
nedaju nacvicit. Opisuje sysifovsku pracu
farara, ktora ma s pastoraciou dusi, podia
dnesnych zvyklosti, malo spolocného.
Kuffa to ani v Cirkvi nema ahké, o tom
vS8ak nezaznie ani slovo. Jeho metédou

je pastoracia laskou — k detom, rodinam,
k neschopnym a nezodpovednym
rodi¢om.

Na rieSenie romskej problematiky
neuspesne tecu milidny. Tu, bez velkych
projektov EU, z ktorych sa polovica strati
cestou, bez mimovladnych organizacii

s velkou réziou, ktoré vSetko vedia, bez
sponzorov sa predstavuje fungujuca
metéda.

Na zaciatku filmu na pozadi panoramy
Vysokych Tatier po rovnej ceste

vréi Tatrovka plna tehal a plechov

z buracky. Nesie ich tym, ktory maju
domovy horsie ,,ako pes budu®. Buduju
sa domceky o jednej miestnosti, na
kazdom je veta zo Zdravasu. Na konci
sU tieto slova skoro necitatelné, ale ich
obsah zostava v srdciach. V zavere
Tatrovka ide do velkej hmly, v ktorej nic¢
nevidno.

Obcas kamera zabehla aj do Zakoviec,
v ktorych pred rokmi dal miestny farar
Kuffovi metlu, aby s fiou zacal pracovat.
Odvtedy sa vybudovali domy, ubytovne,
kaplnka, vlastné hospodarstvo — kone,
kravy, ovce, sliepky, aj tri pStrosy sa
motajli po dvore. Obyvatelia Zakoviec
su byvali bezdomovci, ludia z detskych

domovov, ale aj vaznic, prostitutky,
zdravotne postihnuti — aj to su fararove
deti. Isto si v buducnosti niekto nenecha
ujst urobit film aj o tychto ludskych
osudoch.

Jozef Miklosko

" EUROVOLBY 2014

,Chcem rodicov...

ocka a mamu*“
Deti volit nemo6zu. VY ANO!

Tieto volby do Eurdpskeho parlamentu su jedny z najdélezitejsich volieb v dejinach Slovenska.
Rozhodne sa v nich, ktorou cestou sa Eurdpska Unia vyda. Liberdli ponukaju cestu oslabovania
rodiny a potlacania krestanskych hodnét. KDH pontka osvedéenu cestu silnej rodiny. Jej piliermi
sU Zivotnd droven, zamestnanost a krestanské hodnoty. Toto rozhodnutie sa bytostne dotkne
kazdého jedného z nds. PODPORTE ViZIU SILNEJ RODINY! 24. MAJA VOLTE KDH.

| ZIVOTNA UROVEN
| ZAMESTNANOST
| KRESTANSKE HODNOTY

(DKDH|2

SILNA RODINA - LEPSIA EUROPA
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Uéty pre starsich

Banky Seniorom
\ru,d«.a.é 2.6:) VIRV, wj“'re}v,

Zaujimaijte sa o osobné financie? Mate peniaze odlozené vo vankusi, kredenci
alebo na beznom ucte? Pytali sme sa za vas, aké sluzby v oblasti uétov poskytuju

banky seniorom. Zistili sme, ze internetbanking alebo platobné karty nie su

strasiakom.

Pytajte sa, ¢o vSetko je

v cene balicka

Navsteva pobocCky banky za uc¢elom
zalozenia uctu sa vacsSinou rovna
mnozstvu informacii o vyhodach

a sluzbach s nimi spojenych. Banky
pbsobia v silno konkurenénom
prostredi a preto sa snazia
ponuknut vela vyhod. Vzdy je dobré
spytat sa najma na poplatky. Mdéze
sa totiz stat, ze budete platit aj za
sluzby, ktoré vyuzijete minimalne
alebo vébec. V balickoch napriklad
byva i cestovné poistenie, €o pre
vas, teda majitela uctu znamena,
Ze si nemusite zriadovat dalSie
podobné poistné produkty. Zuzana
Dudiakova, hovorkyna UniCredit
Bank Czech Republic and Slovakia,
a.s., poboc¢ka zahrani¢nej banky
hovori, ze U konto, ktoré maju
teraz v ponuke je celozivotny

ucet, vhodny aj pre seniorov. Je
nastaveny ako produkt vhodny

pre klientov uz od 15 rokov:

»,U konto je bez mesacného
poplatku v pripade splnenia
podmienky bezhotovostného
kreditného obratu, ¢o v pripade
seniorov znamena nechat si nan
posielat déchodok alebo iné davky,
prijmy v minimalnej vySke 400 €.

Pri splneni podmienok ma klient
zdarma napr. i vklady v hotovosti na
pobocke, vedenie konta a takisto
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vSetky vybery z bankomatov
vSetkych poskytovatelov v SR

i zahranici, platby kartou v SR

a zahranici, dobijanie kreditu
mobilnych operatorov cez
bankomaty a vSetky prijaté platby.”

Stupajuci pocet klientov v kategorii
seniorov, resp. poberatelov davok
déchodkového zabezpecdenia
zaznamenava tradi¢na institucia
Slovenska sporitelfa. ,,Pre tych,
ktori poberaju starobny, invalidny,
vysluhovy, vdovsky alebo sirotsky
déchodok, mame v ponuke
zvyhodneny ucet SPOROziro senior
len za 1 euro mesacne.

Pri jeho zriadeni je potrebné
predlozit Ziadost o poukazovani
davok na ucet v banke alebo
potvrdenie

o priznani déchodku. Za jedno euro
banka nielenze vedie tento ucet, ale
aj vyda medzinarodnu elektronicku
platobnu kartu VISA Electron.

K uctu je mozné poziadat o jeho
povolené preéerpanie. Uroky sa na
Ucet pripisuju mesacne,”“ uvadza
hovorca banky Stefan Frimmer.

Nebojte sa modernych
nastrojov

»Podla nasich aktualnych Statistik
si seniori vyberaju peniaze

z bankomatu v priemere 1,2-krat

za mesiac, pricom platobnu kartu
vyuziva CastejSie na bezhotovostné
platby v obchodoch. (v priemere
2,3x za mesiac). OnlineBanking
vyuziva takmer kazdy siedmy
senior - majitel uctu. Az takmer
40 % majitelov tohto balicka

si nastavilo trvaly prikaz. Aj to
hovori o tom, Ze sucasni seniori
sa prisp6sobili inovaciam, ktoré
bezne ludom zlahéuju zivot,*”
spomina Z. Dudédkova. S. Frimmer
dodava: ,Aj ked internetbanking
este stale najviac vyuzivaju skor
mladi a stredna generacia, v nasej
banke mame aj vela klientov vo
vy$§Som veku. Ide o pohodinu

a vyhodnu sluzbu. Klienti s u¢tom
SPOROziro senior za mesiac
zaplatia kartou v priemere 1 az

2 razy a z bankomatu si vyberu
peniaze mesacne takmer dvakrat.
Prostrednictvom elektronického
bankovnictva platia menej ako raz
mesacne.”

Nebojte sa preto poziadat deti

a vnucence, aby vam ukazali
zakladné funkcie internetbankingu.
Internet je dnes uz vSade a nemusite
vzdy chodit len na pobocku.

NavyS$e su tieto sluzby vacsinou bez
poplatku.

red



Financie pod kontrolou
Dobrg aciet je len jeden

Ak uz z ¢asu na ¢as potrebujete nieco v banke vybavit, iste radi uvitate, ak je to
jednoduché a zrozumitel'né. Asi nikto nema chut studovat komplikované ponuky,
v ktorych sa miestami nevyzna a potrebuje vela ¢asu, kym sa v nich aspon trochu

zorientuje. PoStova banka by svojim klientom rada zjednodusila zivot, a preto
sme pripravili ucet, v ktorom najdete vSetko, ¢o potrebujete. S Dobrym uc¢tom sa
0 svoje peniaze postarate jednoducho a bez obmedzeni.

Preco si vybrat Dobry ucet
od Postovej banky?

Dobry ucet je balik vSetkych
najcastejSie vyuzivanych sluzieb

k UCtu. Za jednu cenu tak mo6zete
vyuzivat v§etko, ¢o potrebujete
na pohodIné spravovanie svojich

Vy platite a my vas
odmenime!

Dobry ucet je jedineCny aj vdaka
zaujimavému benefitnému
programu, s ktorym vy platite

a my vas odmenujeme. Staci
platit kartou a my vas za tuto

UcCtu jednoducho a bezplatne.

Viac informacii o Dobrom ucte vam
radi poskytneme na niektorom

z viac ako 1500 obchodnych miest
na postach alebo v pobockach
Postovej banky.

financii. K dispozicii mate napr.
platobnu kartu, neobmedzené
mnozstvo prijatych platieb, trvalych
prikazov, inkas, platieb kartou,
platieb zadanych elektronicky cez
Internet banking, vyberov z nasich
bankomatov a POSTOMATov.

NavySe uz viac nemusite premyslat
o tom, aky je zostatok na vaSom
ucte. S Dobrym uctom ziskate

aj sluzbu zasielania SMS sprav

o0 pohyboch a zostatkoch. Vdaka
tomu mate dokonaly prehlad

o tom, ¢o sa na vaSom ucte deje.

A navySe, iba Postova banka
svojim klientom — seniorom
zabezpecuje pohodiné

dorucenie déchodku az domov
prostrednictvom postového
dorucovatela. Aj tuto sluzbu mate
v Dobrom Uc¢te zahrnutu, staéi o riu
poziadat pri jeho zalozeni.

Dobry ucet je pre seniora
dokonca este vyhodnejsi. Vsetko,
¢o obsahuje, ziskate za jedinec¢nu
cenu iba 2 € mesacne.

platbu odmenime. Z kazdej platby

kartou vam vratime 0,5 % na

vas ucet alebo ucet
vasho blizkeho vedeny
u nas. Navyse, ak ma

aj on Dobry ucet, mbéze
vyuzit rovnakd moznost
a odmenu za platbu
kartou dat pripisat vam.
Pomdbzeme tak vasim
blizkym, aby sa o vas
mohli postarat. VSetko
je to velmi jednoduché.
Staci povedat, komu
chcete prispievat

a vSetko ostatné uz
vybavime my.

Pre tych, ktori uz maju
v Postovej banke
zriadeny ucet, ale mali
by zdaujem o novy Dobry
Ucet, ponukame rychle
rieSenie. Staci zajst do
ktorejkolvek pobocky
Postovej banky alebo
na obchodné miesto
Slovenskej poSty a my
vam zrealizujeme zmenu

Dobry ticet je naozaj dobry

(pti)

Vyuzivajte naplno vsetko, co vam

Dobry tcet pontka:

v elektronické bankovnictvo pre pohodiny

pristup k uctu

v/ SMS spravy pre dokonaly prehlad

o zostatku na ucte
v/ platobnu kartu
v/ neobmedzeny poéet:
v prijatych platieb

v/ prevodnych prikazov cez elektronické

bankovnictvo

v trvalych prikazov a inkas

v/ platieb platobnou kartou u obchodnika

v/ vyberov hotovosti z bankomatov
Postovej banky a cez POSTOMATY

na postach

v rychlu rezervu vdaka povolenému precerpaniu
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Podomovy predaj a predajné akcie

aﬂ-& SL pozor na §w~.q'c\ov

Jediny televizny dokument rozputal hnutie. Smejdi rezisérky Silvie Dymakovej

poukazali na nekalé praktiky predajcov, ktori si vytipovali citlivi skupinu -
seniorov. Oboznamime vas s praktikami, ktoré nekali predajcovia pouzivaju.

Film, ktory varuje

Nechces umriet? Tak nakupuj!
Uputavka na film Smejdi na
Jednotke RTVS si nebrala servitky.
Je chvalyhodné, Ze verejnopravna
televizia si takto 1. oktébra
pripomenula Medzinarodny den
starSich ludi. A veru film mal riadny
ohlas. Dokumentarny film, o ktorého
natacani sa vela hovorilo a pisalo,
spustil doslova hnutie. Hnutie

za ochranu prav spotrebitelov,
najma seniorov. Film splnil ucel.
Dych vyrazajuce autentické zabery
z predvadzacich akcii, sugestivne
vypovede zronenych seniorov,
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tvrdé fakty a komentare odbornikov
nenechali chladnymi Siroku
verejnost ani legislativcov.

Nekalé praktiky

Psycholég Robert B. Cialdini

v knihe Zbrane vplyvu s podtitulom
»Manipulativni techniky a jak sej im
branit“ hovori o Siestich principoch
ovplyvhovania. V skratke si ich
predstavime:

Reciprocita - Clovek ma
zakdédované pravidlo: ,,Aky pozi¢aj,
taky vrat®. Snazime sa laskavost
oplacat laskavostou. AvSak Smejdi

len mazu medové motuzy pod fuzy.
Ich ,laskavosti“ su neadekvatne
protihodnote, lebo kupujete
predrazeny a nekvalitny tovar.

Zavazok a déslednost - Je
prirodzené, ze ak raz dame slovo,
tak sa ho snazime dodrzat. Sme
dbsledni. No Smejdi vyuzivaju
rézne darceky, vylety zdarma a iné
lichbtky, aby vo vas vyvolali pocit
dlhu a nutkanie ho splatit kipou
vyrobkov. Nenechajte sa ovplyvnit
zazitym kulturnym zavazkom davat,
zavazkom prijimat a zavazkom
splacat.



Socialne schvalenie — Preco
potrebuju Smejdi plné saly? Lebo
tlak okolia a prikyvovanie vSetkych
naokolo vas maju zmanipulovat.
Ak to kupuju ini, tak preco nie ja?
Nedajte sa obalamutit.

Autorita — perfektne padnuce sako
a americky usmev, profesionalne
vyjadrovanie a r6zne slovné
novotvary. Maju vo vas vyvolat
dojem, Ze predajca je silna autorita,
ktora si zasluzi déveru, lebo vie ¢o
pontka. Casto sa odvoldva na rézne
prieskumy a lekarske autority, €o si
samozrejme nembzete hned overit
a zvacsa ide o klamstvo.

Oblubenost - Clovek ma tendenciu
verit ludom, ktori su pekni,
usmievavi, mili a pripisovat im
vlastnosti ako inteligencia, talent,
laskavost, uprimnost. Ide o faloSnu
pozlatku. Ak si predajcu oblubite,
skoér ziska provizie z predajov

a vy budete mat doma kopec
nepotrebnych vyrobkov a dihy.

Vzacnost — Smejdi radi vyvolavaju
dojem, Ze predavaju exkluzivny
tovar, ktory nikde inde nezozeniete
a prave v tejto chvili je nutné ho
kupit, inak premeskate prilezitost,
Zivotnu Sancu. Vacsinou je to trik
a klamstvo. Kazdy podpis a nakup
si premyslite, mate na to pravo.

Okrem tychto taktik Smejdi
pouzivaju verbalnu manipulaciu,
natlak, ponizovanie a prvky
agresivity, vyvySovania sa

a slovného napadania. Film Smejdi
velmi sugestivne a bez prikras
ukazuje ponizovane, ktoré sa
dotyka citlivej Casti populacie - teda
zvacsa osamelych seniorov, ktori
»Vvylet“ beru ako prijemné spestrenie
jednotvarneho zivota déchodcu.

Uz samotna pozvanka, letak

tazi z nevedomosti a v mnohych
pripadoch i slabsieho zraku
seniorov. Laka na bohaté tabule

jedla a pitia a navstevu zaujimavych
miest peknymi fotomontazami,
pritom drobnym pismom informuje,
ze ide o predvadzaciu a predajnu
akciu.

Posilnenie ochrany
spotrebitela

Film Smejdi vyvolal naozaj cely
rad reakcii a vyustil az do Uprav

v legislative. Od 15. 11. 2013 tak
platia nové pravidla pre podomovy
a zasielkovy predaj. Organizator
predajnej akcie alebo predavajuci je
povinny najneskér 20 kalendarnych
dni pred uskuto&nenim

predajnej akcie Ustrednému
inSpektoratu Slovenskej
obchodnej a indpektoratu
Slovenskej obchodnej inSpekcie
prislusnému podla miesta konania
predajnej akcie pisomne oznamit
uskutoCnenie predajnej akcie.

V opa¢nom pripade zmluvy na nej
uzavreté mozu byt vyhlasené za
neplatné. Tovar mézu spotrebitelia
vratit nie do 7 ale do 15 dni.

V mnohych bodoch uUprava reaguje
aj na spominané praktiky natlaku.
Napriklad organizator alebo
predavajlici nesmie spotrebitela,
pocas predajnej akcie, vratane
sprievodnych C€innosti, najmé
zlosovania, hry o ceny, darovania
tovaru alebo sluzieb alebo inych
sprievodnych aktivit smerujucich

~ ~

Financie

k spotrebitelovi, oddelovat od

ostatnych ucastnikov akcie, alebo
vystavovat ho dalS§im okolnostiam
alebo konaniu, ktoré by mohlo

mat za nasledok neprimerané

ovplyvnenie ekonomického
rozhodnutia spotrebitela
0 ponukanom tovare alebo sluzbe.

Spoloéensky neduh

Désledky nekalych praktik su

Statisticky vycislitelné. Seniori
sa zadlzuju stéle viac, z uz i tak

nizkych déchodkov splacaju tovar,
ktory bud fungoval iba kratko alebo
ho ani nevybalili — nikdy nepouzili.

Alarmujuci je fakt, ze na Slovensku
je vySe 27 500 exekucnych konani
vocCi déchodcom.

Skoér ako nieco podpisete
alebo kupite, poradte sa so
svojimi pribuznymi alebo
na bezplatnej senior linke
0800 172 500.

Spracoval: Juraj Puchlo

Zdroj: Slovenska obchodna
in§pekcia, RTVS,

odbor prevencie kriminality
Kancelarie ministra vnutra SR
CIALDINI, R. B.: Zbrané vlivu, Jan
Melvil Publishing, Brno 2012, 1.
vydanie, 333 s.
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Posolstvo suboru pantomimy sluchovo postihnutych DIKO

VSetko sa to zacalo pred viac nez
desiatimi rokmi, ked na strednej
Skole pre sluchovo postihnutych

na Kocelovej ulici v Bratislave

zacCal pracovat mlady nepocujuci
pedagdg Jozef Rigo. Na Janackovej
akadémii muzickych umeni v Brne
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absolvoval vychovnu dramatiku

pre nepocujucich, vela mu dalo
pdsobenie v skvelom subore legendy
slovenskej pantomimy Milana Sladka.
Celkom logické predpoklady na

to, aby ziskal pre toto umenie aj
ziakov tejto Skoly. Navyse ked toto
vyjadrovanie sa
gestom a pohybom
prinasa nielen
sebarealizaciu, ale
ma pre sluchovo
postihnutych aj
dalSie priaznivé
dopady. Spojenie
kvalitného vedenia
a talentu i nad$enia
prinieslo hned’

od pociatku pre
DIKO uspechy

na pravidelnych
sutaziach zaujmovej
umeleckej €innosti
sluchovo postihnutej
mladeze.

Pred niekolkymi rokmi vznikla
spolupraca medzi suborom DIKO

a Obcianskym zdruzenim Bagar.
Tato organizacia nadvazuje na
odkaz spoluzakladatela Slovenského
narodného divadla a bojovnika

proti faSizmu Andreja Bagara.

V jeho rodisku Trencianskych
Tepliciach organizuje divadelné
vecery Ci vystavy, ma velky podiel
na obnove znameho Hudobného
leta, nadvazujuceho multizanrovo
na tradiciu najstarsieho eurépskeho
festivalu komornej hudby. Popritom
sa OZ Bagar intenzivne venuje
problematike zranitelnych skupin —
zdravotne postihnutym ob&anom,
seniorom, detom z detskych domov,
romskym komunitam.

Z tychto dvoch linii celkom prirodzene
vznikla nova, uz niekolkoro¢na
tradicia Koncertov porozumenia. Na
javisku aj v hladisku sa tak stretavaju
predstavitelia spominanych skupin,
aby ukazali, ze dokazu prekonavat
prekazky a uplatnit svoje nadanie

a vOlu. Je to sucasne prilezitost
vytvarat v Sirokej verejnosti atmosféru
porozumenia a solidarity. Do tychto
aktivit sa viac razy zapoijil aj subor
DIKO, prednedavnom na Koncerte
porozumenia pre Slovensko bez
bariér. Pri ocefiovani samosprav

a dalSich subjektov, ktoré podporuju
myslienky spolo¢enskej inkluzie,
vystupovali spolu s nim napriklad



mentalne postihnuti tanecnici ¢i
nadani detski hudobnici a spevaci.

Velmi pésobivé bolo nedavne
vystupenie suboru DIKO

v Ruzinovskom domove seniorov.
Bolo to krasne vyjadrenie
medzigeneracnych vztahov, ked sa
zisli stredoskolaci a na druhej strane
predstavitelia najvy$Sej vekovej
kategorie, viaceri nad osemdesiat
rokov a nejeden aj s barlami. Tiez oni
sa vedia popasovat s prekazkami

a netajili dojatie,
ako sa s nimi vedia
vyrovnat mladi

so sluchovym
postihnutim.

Najnovsia etapa
spoluprace OZ Bagar
— DIKO sa odohrava
pod mottom Hovorit
bez slov. Subor
kazdoro€ne pri
prilezitosti sutaze
umeleckej €innosti inovuje svoj
program a vacésinou v iom ma aj
jedno narocnejsie, dramatickeé Cislo,
pantomimicky vyjadrujuce zavazné
myslienky. Osobitné miesto medzi
nimi ma vitaz vlanajsej prehliadky
Dennik, pantomimicka drama na
motivy slavneho Dennika Anny
Frankovej. Je obdivuhodné, ako
mladi, sluchovo postihnuti ludia, pod
citlivym vedenim Jozefa Riga vedia
pristupit aj k takejto téme.

Problémom dnes je, Ze niektori

protagonisti tohto nastudovania sa po
absolvovani Skoly rozbehli po Slovensku.
Na predstavenie v Bratislave sa v8ak
podarilo dat’ vSetkych dohromady — a bol
to naozaj nevsedny vecer. Tiez tym,

ze v publiku sedeli desiatky sluchovo
postihnutych, ale aj Cestny prezident
Zidovskej nabozenskej obce profesor
Pavol Traubner. Ten s dojatim vyjadril
hlboku vd'aku a uznanie za to, ¢o vSetci
na javisku aj hladisku precitili.

Spominané sutaze umeleckej
¢innosti sluchovo postihnutych
spoluorganizuje pravidelne znamy
klaun a mim Vlado Kulisek so
svojou nadaciou PocCut srdcom. Tak
ako dokazu dievcata a chlapci zo
suboru DIKO pésobivo hovorit bez
slov, ich posolstvo treba pocuvat
predovSetkym srdcom.

JP/MN
foto: Anna Sevéikova

Divadlo Tiché iskry (DTI), v ktorom participuju profesionalni aj amatérski nepocujuci herci, vzniklo v roku 2005.
Historia divadla siaha k pociatku ich Studia na Divadelnej fakulte Janackovej akadémie muzickych umeni v Brne
v odbore Vychovna dramatika pre nepocujucich pod vedenim profesorky Zoje Mikotovej.

Niektori absolventi zalozili vlastné profesionalne divadlo pod nazvom Divadlo Neslysim v Brne, ktoré je najma
v kultdrnej komunite nepocujucich uznavané na celom svete. Ide o vacsinu slovenskych nepocujucich absolventov

JAMU, ktori pésobia nielen ako profesionalni herci,
ale aj ako umelecki pedagdgovia a dramatoterapeuti

v Specialnych Skolach na Slovensku.

Kazdy z nich sa venuje aj vlastnej profesii. Divadlo
Tiché iskry sa snazi realizovat mnoho z predstav

o divadle a moznostiach, ktoré prindasa novy fenomén
— posunkovy jazyk. V poslednom ¢ase v DTI zohrava
délezitu ulohu verny kolektiv umeleckych pedagdgov
a aktivistov, ktorymi su Peter Vrto, Zuzana
Daubnerova, Jozef Rigo, Zuzana Lobbova, Michal
Hefty, Angela Hefty, Ivica Ticha a dalsi.

JP, Z predstavenia Romeo a Zuzana, Foto: Z. Duray




Pozvanka
na Shredoslovenski pat seniorov

Put sa bude konat 21. maja 2014 za ucasti otca biskupa Mons. Mariana
Chovanca, banskobystrického biskupa v bazilike minor na Starych Horach,
samostatne - z dévodu l'ahsieho pristupu pre chorych a imobilnych putnikov.
Put organizuje Zdruzenie krestanskych seniorov, klub v Banskej Bystrici.

Staré hory su jednou z najstarsich
banickych osad na Slovensku. Tu sa
taZila a spracovavala striebro-medena
ruda. Kostol zasvéteny Navsteve Panny
Marie bol postaveny v roku 1499. V roku
1990 za pbsobenia otca biskupa Mons.
Rudolfa Balédza dostal kostol titul bazilika
minor.

Studnicka

Neodmyslitelnou sucastou putnického
miesta je tzv. Studnicka. Je to miesto,
kde sa nachadza pramen Cistej horskej
vody. O vzniku Studni¢ky nenajdeme
nijaky pisomny dokument. Podla Ustneho
podania sa vznik pramena odvodzuje

z Cias obCianskych nepokojov kurucke;
vojny v 17.storo¢i, ked' celé okolie Starych
hér bolo v rukach protestantského

34 QGenendcie

vojska. Obyvatelia Starych Hér sa
obavali, Ze nepriatelia dostanu sochu
Panny Marie, preto sochu zloZili z oltara,
dokladne ju zabalili a zakopali na mieste
terajSej Studnicky. V roku 1711 sochu
vykopali a preniesli na oltar. Na mieste,
kde bola socha zakopand, sa objavil
pramen. V roku 1886 sa starohorsky
farar v tazkej chorobe po vypiti vody zo
studnicky vylie€il. V roku 1942 sa urobili
tzv. ruzencové schody. Umiestnili tam
novu sochu Panny Marie. Nadherné
dielo z kararského mramoru pochadza
z Talianska. Socha Madony vola k sebe,
akoby hovorila: ,,PODTE, SOM VASA
MATKAI“

/sm/




Gastrondmia

L
nidieky, chuforke, 3
-

VAJEGNA NATIERKA

RAJEIAKOVY SALAT S CIBULKOU

Ingrediencie:

5 vajec natvrdo, 2509
makkého tvarohu, 809
masla, 6 strucikov cesnaku,
miieko, mieté cieme korenie,
petrilenové viat, sol

Postup:
VymieSame maslo s

tvarohom a postupne pridavame miieko. VmieSame pretiaceny
cesnak, na malé kusky pokréjané vajcia. Zmes osolime, okorenime &

ozdobime petrzlenovou vhatou.

&as pripravy: 15 minut

JEDNOHUBKY S MOZZARELLOU

T e
. Ingrediencie:

bageta, mozzarella, rajciaky,
pbazalka, olivovy olej

Ingrediencie:
600 g rajciakov, 2 miadé cibulky, 100 ml octu, 2 lyzice oleja, sol,
cukor, mleté cierne korenie alebo mieta sladka paprika, pazitka

Postup:
O%upané rajciaky nakrajame na mesiac

iky a posypeme jemne

- 8 Postup:

__ . Na nakrajané platky pokrajanou ciburkou. 7 ostatnych prisad pripravime zalievky,

' pagety poukladame platky zalejerne fiou rajciaky a opatrne ich premieame. Podavame k
: dusenému, pecenému a vyprazanému masu, hydine, rybam,

mozzarelly, pridame na

ané rajciaky, ozdobime listkami bazalky a mierne liptovskému syru a k vyprazanému syru.

huspenine, tvarohu, K

mensie Kusky nakréj

pokvapkame olivovym olejom.
Gas pripravy: 15 minat

Gas pripravy: 10 mindt

O KNIHE:

Renato Magat
Bles i ati
kovky v kuchyni — natierky, chutovky, Salaty

Milujete sladkosti, ale nie zakusky z
iukrarne alebo priemyselne vyrabané
eksy, kolace ¢i iné sladké maskrty.
I;:_clare predavaju v supermarket'och';
ilujete aj omamnu v6iiu pec :
¢ peceného zité
o S ¢ zlozité postupy? Pot je ta i
oy p |\’la, s_tavnatych bublanin, napisana pra o'm M N
”anych baboviek, kyprych dobru SRR
(v:hleblckov ¢i makovnikov, krehkych <
Strudiel, na j yvaju
T .jazyku sa rozplyvajucich Knihu vam prinas
, Gi rafinovanych tort? Nie ste za 10,90 E S S
J UR.
F g £

nadsencom dlhych priprav a zlozitych
receptov, ale mate radi skvelé a rychle
rece?ty, ktoré nie su nakladné ani pre
mnozstvo surovin, ani naroc¢né pre




TRAIN

inTrain - magazin na cesty vlakom

UrCeny je pre bonitnu cielovu skupinu

v rozhodovacich poziciach v podnikani,
ekonomike Ci verejnej sprave, ktori viakom
absolvuju svoje pracovné cesty IC viakmi
a vlakmi spolo¢nosti RegioJet.

Distribuicia na Slovensku a v Cechach

v spolupraci Presse & Marketing Slovakia,

ktora sa uz viac nez desat rokov Specializuje na
reklamu vo vlakoch.

B2C magazin je kombinaciou informacii

o cestovani vlakom a cestovnom ruchu,

o zaujimavych cielovych destinaciach doma aj
v zahrani¢i a zurnalu, venovanému zivotnému
Stylu a novinkam na trhu.

J
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IN STORE Slovakia - Odborny
casopis venovany marketingu,
ludskym zdrojom a retailu v praxi

Citaju ho nakupcovia véetkych vyznamnych
retailovych sieti a velkoobchodov, majitelia
predajni, kltCovi manazéri v celom
dodavatelsko-odberatelskom retazci a na
délezitych postoch v kreative a marketingu.

Distriblcia adresne na aktualne kontakty

na Slovensku a v Cechach v spolupraci LK
Permanent, ktora sa zameriava na distribuciu
tlace uz od roku 1993.

B2 B magazin vychadzajuci od roku 2003,
prinasa esenciu délezitych informacii o diani
a trendoch v dodavatelsko-odberatelskom
retazci, novych a planovanych prevadzkach,
produktovych inovaciach a sluzbach.

www.instoreslovakia.sk
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